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TEL.0465-20-9505

マッサージ1,000円～　割引券配布中

❶

やまきた駅前朝市（毎月第1日曜日）
日　　時　11月1日（日）7：00～ 8：30
※小雨決行、荒天中止。
場　　所　ふるさと交流センター周辺広場（山北駅前）
内　　容　惣菜、パン、雑貨などの販売
イベント　ガラガラ抽選会
※出店者を募集しています。詳しくはお問い合わ

せください。
問 合 せ　やまきた駅前朝市実行委員会
　　　　　イシダ（☎090－3211－7616）

～事業者の方へ～
プレミアム付商品券の換金請求期限が

近づいています
　「くらし応援！でごにぃ商品券」の換金請求期
限は次のとおりです。期限を過ぎた場合は換金で
きませんので、ご注意ください。

換金請求期限　10月30日（金）まで
換金方法　プレミアム付商品券と換金請求書を商工観

光課又は清水・三保支所へお持ちください
問 合 せ　商工観光課商工観光班（☎75－3646）

令和9年度幼稚園・保育園・
認定こども園の入園説明会

日　　時　10月22日（木）13：30～（受付13：00～）
場　　所　健康福祉センター2階　201・202会議室
対　　象　令和9年4月から幼稚園、保育園、認定こ

ども園にお子さんの入園を希望される方
対象園及び　・岸幼稚園（教育 3歳～5歳）
入園対象児　・やまきたこども園（教育 3歳～5歳、

保育 2か月～5歳）
　　　　　・向原保育園（保育 2か月～5歳）
※説明会は途中退室が可能です。
※説明会に参加できない場合は、10月15日（木）

からこども教育課窓口で資料を配付しているほ
か、町ホームページからもダウンロードするこ
とができます。説明会後、申込み期間内に入園
申込みをする必要がありますので、資料はお早
めにご確認ください。

問合せ申込み　こども教育課教育支援班（☎75－3648）

会計年度任用職員を募集します
職　　種　管理栄養士又は栄養士
募集人数　若干名
任　　期　採用日から令和9年3月31日まで
※更新（再度任用）される場合があります。
勤務場所　健康福祉センター
勤務時間　8：30～17：15
※勤務日数、勤務時間はご相談ください。
報　　酬　時給1,860円～
※町の規定に基づき、別途通勤手当を支給します。
応募資格　管理栄養士又は栄養士免許をお持ちの方
応募方法　会計年度任用職員任用申込書に必要事

項を記入のうえ、（管理）栄養士免許
証の写しを添付し、企画総務課へ提出
してください

選考方法　書類選考及び面接
問 合 せ　健康福祉センター（☎75－0822）

町民文化祭展示作品募集
　11月1日（日）から3日（火・祝）まで開催す
る町民文化祭の展示作品を募集します。出品を希
望する方は、お申込みください。

搬入日時　10月28日（水）10：00～16：00
搬入場所　生涯学習センター3階　美術工芸室
搬出日時　11月3日（火・祝）15：10～17：15　
　　　　　11月4日（水）        9：00～17：15
対　　象　町内在住、在勤又は在学の方
内　　容　絵画、書、写真、手工芸など　
問合せ申込み　町民文化祭実行委員会事務局
　　　　　（生涯学習センター内　☎75－3131）

【やまきた駅前朝市】
Instagram
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自主防災組織リーダー等研修会参加者募集
日　　時　12月5日（土）9：30～12：00
場　　所　神奈川県総合防災センター
　　　　　（厚木市下津古久280）
※役場駐車場から町公用車で移動します（8：30出発予定）。
対　　象　町内在住の16歳以上の方（参加費無料）
募集人数　若干名（先着順）
内　　容　地震や風水害の疑似体験など
申込み期限　10月19日（月）17：00まで
申込み方法　電話、FAX又はメールにてお申込みください
※FAX又はメールでお申込みの場合は参加希望者

の氏名（ふりがな）、住所、性別、年齢を記載
してください。

問合せ申込み　地域防災課防災安全班
　　　　　（☎75－3643、FAX75－3660）
　　　　　（メール bousai@town.yamakita.
                            kanagawa.jp）

山北町環境展2026
　山北町を含む丹沢山地には、さまざまな外来種
が確認されています。生態系に影響を及ぼす種か
ら私たちの生活に関わる身近な種まで、幅広く紹
介します。
展示期間　10月15日（木）12：00～30日（金）12：00
※生涯学習センター休館日を除く。
場　　所　生涯学習センター1階　ロビー
問 合 せ　県立秦野ビジターセンター
　　　　　（☎0463－87－9300）
　　　　　環境課生活環境班（☎75－3656）

下水道ふれあいまつり
日　時　10月24日（土）10：00～15：00
場　所　酒匂きらり広場（小田原市西酒匂1－1－54）
内　容　下水処理場見学、下水道学習室、飲料販

売、ゲームなど
問合せ　公益財団法人神奈川県下水道公社業務課
　　　　（☎0463－55－7211）

俳句大会のご案内
　山北町俳句協会では、俳句大会を開催します。ど
なたでも参加できますので、ぜひご来場ください。

日　時　10月16日（金）13：00～16：00
場　所　生涯学習センター2階　第１会議室
投句料　500円（資料代）※事前申込み不要。
季　題　「晩

ばんしゅう
秋」「栗

くり
一
いっさい

切」
問合せ　中

なかやま
山　妙

た え こ
子（☎75－0154金子方）

令和8年7月滋賀県甲賀市の土砂崩れ
令和8年8月千葉県豪雨の災害
令和8年8月27日大雨災害義援金募集
募金実施期間　令和8年7月滋賀県甲賀市の土砂崩れ
　　　　　　令和8年8月27日大雨災害義援金
　　　　　　令和9年1月29日（金）まで
　　　　　　令和8年8月千葉県豪雨
　　　　　　11月30日（月）まで

募金箱設置場所　役場1階エントランスホール
　　　　　　清水・三保支所
　　　　　　健康福祉センター
　　　　　　生涯学習センター
問　合　せ　福祉課福祉推進班（☎75－3644）

山北町統一美化クリーンキャンペーン
　山北町統一美化クリーンキャンペーンを実施し
ます。なお、機械などを使用する際は、安全対策
を万全にして実施してください。

メイン日　10月18日（日）※雨天中止。
※自治会により、開催日が異なる場合があります

のでご注意ください。
※各自治会指定の時間及び場所に集合してください。
内　　容　散乱ごみの一斉清掃、不法投棄パトロール
問 合 せ　環境課生活環境班（☎75－3656）

やまきたキッズフェスティバル
　当日は、「でごにぃ」も遊びに来ます。ぜひお
越しください。

日　時　11月7日（土）10：00～12：00
場　所　健康福祉センター
対　象　就学前のお子さんとその保護者
内　容　①製作コーナー
　　　　②体験コーナー
　　　　③ふれあいコーナー
　　　　④食育コーナー
　　　　　【参加費】お子さん一人につき150円
　　　　⑤骨密度測定（保護者対象）
　　　　⑥子育て情報提供コーナー
※内容は変更する場合があります。
※予約不要です。
問合せ　健康福祉センター（☎75－0822）

かながわ消防フェアを開催します
　県民の皆さんの消防への理解と関心を高め、消
防団の入団促進を図るため、「かながわ消防フェ
ア」を開催します。おだわら消防フェスタも同時
開催しますので、ぜひお越しください。
日　時　11月3日（火・祝）11：00～15：00
場　所　フレスポ小田原シティモール北館 平面駐車場
　　　　（小田原市前川120）
内　容　消防・救急車の展示、横浜市消防音楽隊

などによる演奏、消防職団員によるス
テージイベント、ミニ消防車乗車体験、
防火衣装着体験、救命体験、水消火器に
よる消火体験など

問合せ　地域防災課防災安全班（☎75－3643）



❸

町営住宅（中堅所得者住宅）の入居者募集
　サンライズやまきた（山北地区）の入居者を随
時募集しています。
　詳しくは、お問い合わせください。
入居資格　入居者と同居親族の令和7年の月あ

たりの合計所得が158 ,000円以上
487,000円以下の方など

※入居者の選考は申込み順に行
うため、お問い合わせ時に受
付を終了している場合があり
ますので、あらかじめご了承
ください。

問合せ申込み　定住対策課定住対策班（☎75－3650）

森林セラピー体験ツアー参加者募集
「晩秋の丹沢湖とダム広場散策プラン」

日　　時　11月7日（土）10：30～14：30
場　　所　「丹沢湖ダム広場コース」（約6㎞）
集　　合　健康福祉センター1階　エントランス
内　　容　セラピー体験　ほか
※天候などにより、やむを得ず中止・変更となる
　場合があります。
定　　員　9名（先着順）
費　　用　町内在住の方　2,000円
　　　　　町外在住の方　3,000円
　　　　　（ガイド料、昼食代など）
申込み期限　10月13日（火）まで
申込み方法　参加申込書に必要事項を記入のうえ、直接、

電話、FAX又はメールにてお申込みください
※参加申込書は、健康福祉センターで配付しているほ

か、町ホームページからもダウンロードできます。
問合せ申込み　健康福祉センター
　　　　　（☎75－0822　FAX76－4592）
　　　　　（メール kenkou-c@town.yamakita.
　　　　　　　　　 kanagawa.jp）

【物件情報】
サンライズやまきた

口腔がん検診
日　　時　11月12日（木）9：00～12：00
場　　所　一般社団法人足柄歯科医師会
　　　　　歯科保健センター歯科診療室
費　　用　1,000円
申込み方法　ハガキに「口

こうくう
腔がん検診希望」と明記

のうえ、郵便番号、住所、氏名（ふり
がな）、年齢、性別、主訴（気になっ
ている箇所、状態など）、連絡先を記
載し、郵送にてお申込みください

申込み期限　10月21日（水）まで　※必着。
※応募多数の場合は抽選を行い、結果は11月5日

（木）までに郵送でお知らせします。
問合せ申込み　〒250-0101　南足柄市班目1547
　　　　　一般社団法人足柄歯科医師会
　　　　　口腔がん検診係
　　　　　（☎74－1180　平日10：00～15：00）

親子でリサイクルを学ぼう！飲料工場バス見学
月　　日　11月7日（土）
集　　合　8：45　小田原駅西口（9：00発）
行 き 先　アサヒ飲料富士山工場
　　　　　（静岡県富士宮市北山4839－2）
対　　象　県西地域（小田原市、南足柄市、足柄上郡、

足柄下郡）在住の小学3～6年生と保護者
定　　員　20組（先着順、保護者は1名まで同伴可。）
費　　用　無料
申込み期間　10月9日（金）～ 28日（水）
申込み方法　申込みフォーム（右の画像

からアクセスできます）か
らお申込みください

※本講座は、プラごみ削減を目的とした県西地域
2市8町の共同事業です。

問 合 せ　小田原市環境政策課（☎33－1471）

足柄上地区パートナーシップ制度
連絡協議会講演会

　足柄上地区パートナーシップ制度連絡協議会で
は、多様性を認めあう地域社会の実現に向け、次
のとおり講演会を開催します。
日　　時　10月30日（金）14：00～16：00
場　　所　大井町生涯学習センター（大井町金子1995）
講　　師　奏

か な た
太（かなたいむ。）氏

内　　容　多様性を知り、「自分らしさ」を考える
※手話通訳あり。
費　　用　無料
定　　員　30名（先着順）
申込み方法　電話にてお申込みください
申込み期限　10月23日（金）まで
問合せ申込み　福祉課福祉推進班（☎75－3644）

YKA健康ウォーキングの参加者募集
月　　日　10月20日（火）※雨天中止。
集　　合　8：40　山北駅北口
行 き 先　五竜の滝（静岡県裾野市）
費　　用　会員の方　1,180円（交通費）
　　　　　新規の方　2,180円（入会費、交通費）
※ 初 め て 参 加 す る 方 は 、 「 山 北 健 康 歩 く 会

（YKA）」に入会する必要があります。
持 ち 物　昼食、飲み物、雨具、敷物、マイナ保険証など
申込み期限　10月16日（金）まで
問合せ申込み　健康福祉センター（☎75－0822）

ひだまりカフェ
　認知症の方やそのご家族、認知症について知り
たい、相談したい方は、お気軽にご参加ください。
日　時　10月30日（金）14：00～15：30
場　所　緑茶カフェ茶ぁぼう（山北2767）
対　象　町内在住の方
定　員　10名（先着順）
費　用　500円（緑茶及び菓子代）
問合せ　保険健康課保険年金班（☎75－3642）
申込み　山北町地域包括支援センター（☎75－1941）



❹

健診結果説明会「みんチャレ」アプリ使い方教室
　特定健診の結果をそのままにしていませんか。
健診結果の見方から生活習慣病の予防まで、専門
職がわかりやすく解説します。
　健康管理アプリ「みんチャレ」の使い方講座も同時
開催します。参加者にはオリジナルステンレスボトル
のプレゼントもありますので、ぜひご参加ください。
日　　時　11月12日（木）9：30～12：00
場　　所　健康福祉センター1階　多目的室１
対　　象　令和8年度の特定健診受診者、健康づ

くりに興味のある方
定　　員　15名（先着順）※事前申込み制。
費　　用　無料
持 ち 物　健診結果、スマートフォン、飲み物
申込み期限　11月6日（金）まで
問合せ申込み　健康福祉センター（☎75－0822）

足柄上地区シネマエデュケーション映画上映会・
介護の日イベント

月　　日　11月7日（土）
場　　所　南足柄市文化会館（南足柄市関本415－1）
※申込み不要・無料です。
●映画上映会
時　　間　13：00～15：00（開場12：30）
タイトル　「104歳、哲代さんの一人暮らし」※字幕付き。
●イベント
時　　間　11：00～16：00
内　　容　・介護関連の展示、介護相談など
　　　　　・栄養/薬/歯のコーナー
　　　　　・パンの販売
問 合 せ　足柄上地区在宅医療・介護連携支援センター
　　　　　（☎43－8172）

高齢者の障害者控除対象者認定について
　65歳以上の介護認定を受けている方で、障害者
手帳を持っていない方でも「障害者又は特別障害
者に準ずる者」として認定されることにより、所
得税及び町県民税の申告において障害者控除又は
特別障害者控除を受けることができます。
対　　象　認定基準日時点で次の①～③すべての

の要件を満たす方
　　　　　①町内に住所がある65歳以上の方
　　　　　②介護保険の要介護認定を受けている方
　　　　　③障害者などに準ずる方であると町長
　　　　　　が認める場合
認定基準日　控除対象年の12月31日
申請方法　必要事項を記入のうえ、福祉課窓口へ

提出又は郵送にて申請してください
※認定書は、年末調整で使用するなどの理由がな

い限り1月以降に申請してくだい。
※対象者が死亡した場合は、死亡日時点の状況に

より交付します。
※申請様式は、町ホームページ（右の画像

からアクセスできます）からダウンロー
ドできます。

問合せ申請先　〒258－0195　山北町山北1301－4
　　　　　福祉課福祉推進班（☎75－3644）

おたふくかぜ予防接種の費用を助成します
　令和8年度からおたふくかぜ予防接種にかかる
費用の全額を助成しています。

対 象 者　町内に住民登録があり、次の①又は②
に該当する方

　　　　　①接種日時点の年齢が1歳の方
　　　　　②接種日時点の年齢が年長児（小学校

就学前1年間）の方
対象の接種　令和8年4月1日以降に接種した予防接種
接種場所　当該ワクチンの取扱いのある医療機関
助成回数　対象年齢ごとに各1回
助 成 額　接種費用の全額
接種時の持ち物　母子健康手帳、マイナ保険証
接種方法　医療機関に事前にご予約のうえ、接種

を受けてください
申請方法　接種後、申請書に必要事項を記入・押

印のうえ、次の①～③を添付して健康
福祉センターに提出してください

　　　　　①接種が確認できる書類
　　　　　　（予診票の写し、母子健康手帳）
　　　　　②医療機関の領収書
　　　　　③振込先金融機関の通帳又はキャッ

シュカードの写し
※申請書は健康福祉センターで配付し

ているほか、町ホームページ（右の
画像からアクセスできます）からも
ダウンロードできます。

問 合 せ　健康福祉センター（☎75－0822）

あしがら成年後見センター主催講演会
「成年後見制度が大きく変わります！」
　成年後見制度とは、認知症や障がいがある方の
権利を守る制度です。
　現在の制度や改正のポイントをわかりやすく解
説しますので、ぜひご参加ください。

日　　時　11月14日（土）13：30～15：30 
場　　所　足柄上合同庁舎5階会議室
　　　　　（開成町吉田島2489－2）
対　　象　足柄上地域1市5町に在住又は在勤の方
費　　用　無料
定　　員　100名（先着順）
※定員になり次第締め切り。
※手話通訳あり。　
講　　師　あしがら成年後見センター長　
　　　　　内

うちじま
嶋　順

じゅんいち
一弁護士

　　　　　（みなと横浜法律事務所）
申込み方法　電話又は申込みフォーム（右

の画像からアクセスできま
す）からお申込みください

問合せ申込み　あしがら成年後見センター
　　　　　（南足柄市社会福祉協議会内　☎20－3715）
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８月の入札結果
担当課 事　業　名 落札事業所名 予定価格

（消費税込み）
契約額

（消費税込み）

企画総務課 モバイルパソコン等賃貸借
（長期継続契約） 株式会社JECC 13,767,660円 12,870,000円

都市整備課
令和7年度町道原耕地14号線整備工事
（繰越明許）
令和8年度町道原耕地14号線整備工事
（合併）

金子建設株式会社 12,419,000円 11,792,000円

都市整備課 令和8年度
山北町橋梁定期点検業務委託 その2

株式会社技研コンサルタント
関東本社 11,792,000円 3,190,000円

※工事は200万円超、委託は100万円超、物品は150万円超、賃貸借は80万円超の案件を掲載しています。
※指名業者など、詳しくは町ホームページ事業者向け情報に掲載しています。
問合せ　財務課財産管理班（☎75－3652）

農地パトロールを実施します
　山北町農業委員会では、農地の利用状況や遊休
農地を把握するため、12月10日（木）まで農地パト
ロールを実施します。
　農地パトロールの際、農業委員及び農地利用最
適化推進委員が農地内に立ち入ることや、利用状
況などについてお話をお伺いすることがあります
ので、ご理解ご協力をお願いします。

農地の適正な管理をお願いします
　農地が遊休化すると雑草や雑木が生い茂り、病
害虫の発生原因や鳥獣の住みかになるなど、周辺
農地や近隣住民に多大な迷惑がかかってしまいま
す。農地をお持ちの方は、定期的に草刈りや除草
を行うなど、適正な管理をお願いします。

問合せ　山北町農業委員会（農林課内　☎75－3654）

電子入札システムへ移行します
　令和9年度から「かながわ電子入札共同システ
ム」へ移行します。
　町の入札に参加を希望する場合は、次の期間中
にシステムホームページから競争入札参加資格申
請をお願いします。
競争入札参加
資格申請期間　10月1日（木）～11月30日（月）

（令和9・10年度分）
【今後のスケジュール】
令和8年10月1日　令和9・10年度分競争入札参加資格
　　　　　　　　　申請受付開始
令和8年11月30日 申請受付終了
令和9年4月～　　電子入札を開始
※電子入札にはICカード・ICカードリーダーが必要です。
※今回から、例年2月に実施している町の定期申

請は実施しません。
※詳しくは、電子入札共同システムホームページ

（https://nyusatsu.e-kanagawa.lg.jp/）に掲
載されている資格申請の手引き及び操作マニュ
アルをご覧ください。

問合せ　【かながわ電子入札共同システムの操作方法について】
　　　　コールセンター（☎0120－921－182）
　　　　（平日9：00～17：00）
　　　　【かながわ電子入札共同システムへの移行について】
　　　　財務課財産管理班（☎75－3652）

10月1日は「浄化槽の日」
　浄化槽は、トイレの水や生活排水の汚れを微生
物の働きできれいにする装置です。しかし、管理
を怠ると、放流水質の悪化や悪臭の発生につな
がってしまいます。
　浄化槽には、適正な管理のため定期的な保守点
検と年1回以上の清掃、年1回の法定検査が義務付
けられています。水源環境の保全のためにも、浄
化槽の適正な維持管理をお願いします。
問合せ　環境課生活環境班（☎75－3656）

下水道排水設備工事責任技術者更新講習会
　下水道排水設備の設計・施工管理を行う際に必要な
資格期間を更新する方のための講習会が開催されます。
　講習会を受講される方は、神奈川県下水道協会
のホームページ（下の画像からアクセスできま
す）をご確認ください。

問合せ　上下水道課管理班（☎75－3645）

廃品回収を行います
　障がい児親の会「まるやま・わかくさの会」で
は、新聞紙、雑誌、ダンボール、本、空き缶など
の廃品回収を行います。
※前回の収益金は、10,680円でした。ご協力あり

がとうございました。
日　時　10月17日（土）9：00～10：00
場　所　どんぐりん駐車場（山北595）
問合せ　まるやま・わかくさの会　　　　
　　　　佐

さ と う
藤（☎070－6635－5134）
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未来への約束を公正証書が守ります　～10月1日から7日は「公証週間」～
　公証制度とは、契約や遺言の際に法務大臣の任命した公証人が公文書である公正証書を作成し、後日
のトラブル防止と取引の安全や遺言の完全な実現を図る制度です。相談は無料で、各公証役場で行って
います。詳しくは、公証役場又は横浜地方法務局までお問い合わせください。
問合せ　小田原公証役場（☎22－5772）　横浜地方法務局（☎045－641－7461）

婦人がん検診（集団検診）を実施します
　乳がんは女性に一番多いがんで、40～50歳代をピークに発症や死亡が増加しています。また、子宮頸

けい
がん（子

宮の入口にできるがん）は、20～30歳代の女性に多いがんです。どちらも初期のうちは自覚症状がほとんどありま
せんが、早期に治療すれば治る可能性の高い病気です。早期発見のために、この機会に検診を受診しましょう。
検 診 名 乳がん 子宮頸がん

日   　 時
12月16日（水）、令和9年1月23日（土）、令和9年2月12日（金）
受付時間9：00、10：30、13：00、14：00
※令和9年2月12日（金）は午前中のみ。

場   　 所 健康福祉センター1階　多目的室1

対  　  象
40歳以上の女性 20歳以上の女性
・年齢基準日は、令和9年3月31日時点です　
・令和7年度に町の婦人がん検診を受けた方は対象外です（乳がん・子宮がん検診の受

診間隔は、国の指針で2年に1回が適切とされています）
内  　  容 問診・マンモグラフィ検査 問診・子宮頸部検査

自 己 負 担 額 ・40～69歳　　2,000円
・70歳以上の方　800円

1,200円
※70歳以上の方は無料。

申 込 み 期 限 11月6日（金）まで
※令和6年度に集団検診を受診された方は、申込み不要です。11月末までに問診票を送付します。

そ の 他
※妊娠中又は妊娠の可能性がある方は受診できません。
※生活保護世帯の方、町民税非課税世帯の方、65歳以上で身体障害者手帳1級又は2級を

お持ちの方は、自己負担金が免除されます。受診日の3日前までに申請してください。
※医療機関での検診を希望される方は、受診券を送付しますのでご連絡ください。

問合せ申込み 健康福祉センター（☎75－0822）

令和8年度　保健医療セミナーを開催します
日　時 演　題

10月21日
（水）

13：30
患者さんから教えていただいた、人生で大切なこと
講師：日野原記念ピースハウス病院　 林

はやし
　章

あきとし
敏　先生

14：30
その“元気だから大丈夫”が危ない？胃がん・大腸がんを早く見つける方法
講師：県立足柄上病院　柳

やなぎはし
橋　崇

たかふみ
史　先生

10月22日
（木）

13：30 あなたのお口、最後にじっくり見たのはいつですか？～口腔
くう

がんのお話～
講師：東海大学医学部付属病院口腔外科　内

うちぼり
堀　雅

まさひろ
博　先生

14：30
未病を治す～セルフメディケーションで健やかに～
講師：あさひ薬局　井

い は ら
原　淑

よ し こ
子　先生

10月28日
（水）

13：30
増えてます！前立腺の病気　～肥大症・がん～
講師：県立足柄上病院　三

み よ し
好　康

やすひで
秀　先生

14：30
意外と知らない！知って得する20の医学情報
講師：いちかわ内科クリニック　市

いちかわ
川　大

だいすけ
介　先生

10月29日
（木） 13：30

ナイスエイジングに導くセミナー　～頭とからだの元気アップ～
（前半）“あたまの体操”心を開く＆こころに近づく言葉で！あたまの体操
（後半）“呼吸を整える　スポーツ朗読”
講師：健康づくり総合研究所健康運動指導士・福祉レクワーカー　高

たかがき
垣　茂

し げ こ
子　先生

場　所　足柄上合同庁舎5階　西側会議室（開成町吉田島2489－2）
費　用　無料　※申込み不要。
問合せ　足柄上医師会事務局（☎83－1800）
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障がいのある方やそのご家族の相談室
日　時　10月27日（火）14：00～16：00
場　所　役場4階　403会議室
※相談は「相談支援センターりあん」の職員がお

受けします。
※予約は不要ですので、直接お越しください。
問合せ　福祉課福祉推進班（☎75－3644）

精神保健福祉相談
日　時　11月5日（木）9：30～10：30
場　所　役場4階 403会議室（受付：福祉課）

虐待予防相談
日　時　11月10日（火）9：30～10：30
場　所　役場4階 403会議室（受付：福祉課）
問合せ　福祉課福祉推進班（☎75－3644）

人権行政相談
日　　時　10月20日（火）13：00～16：00
場　　所　役場4階 403会議室（受付：402会議室）
相談内容　プライバシーの侵害、児童虐待の問題、

行政の苦情や要望など
※行政に対するお困りごとは、電話でも受付していま

す。「行政苦情110番」へご連絡ください。
連 絡 先　総務省行政苦情110番（☎0570－090110）
問 合 せ　企画総務課総務班（☎75－3651）
　　　　　福祉課福祉推進班（☎75－3644）

「子育て支援センター」から
　主に未就学児のお子さんを持つ子育て世代を対
象に、子育てアドバイザーが子育ての相談を受け
たり、親子で交流できるフリースペースを提供し
たりしています。

●フリースペース（子育てひろば）の利用について
開所日時　月曜日～土曜日
　　　　　①午前の部　　　10：00～12：00
　　　　　②ランチタイム　12：00～12：50
　　　　　③午後の部　　　13：00～15：00

※②の時間は、食事以外の利用はできません（食事
の提供はしませんので、持参してください）。

10月のイベント
●あかちゃんひろばかふぇ

日　時　10月15日（木）10：00～12：00
対　象　1歳6か月までのお子さんとその保護者

●どなたでもかふぇ
　日　時　10月15日（木）13：00～15：00
　対　象　子育て世帯の方

※かふぇについては、支援センター内でお茶の
サービスがあります。

●らっこっこ（絵本の読み聞かせ）
　日　時　10月27日（火）11：00～

●おたんじょうびフォト撮影
　お誕生日月のお子さんであれば、開所時間内に
どなたでも利用できます。ただし、月の最終開所日
は撮影できませんので、ご注意ください。
※予約不要・無料です。
※詳しくは、山北町子育て支援セン

ターのホームページ（右の画像からア
クセスできます）をご覧ください。

問合せ　山北町子育て支援センター
　　　　（健康福祉センター2階　☎75－0818）

心配ごと相談所
日　時　11月6日（金）10：00～12：00
場　所　健康福祉センター1階　相談室
※事前に予約もできます。予約する場合は、平日

9：00～17：00までにご連絡ください。
内　容　身近なお困りごとなど、ひとりで悩まず

なんでもご相談ください。相談は民生委
員・児童委員がお受けします。

※秘密は守られますのでご安心ください。
問合せ　山北町社会福祉協議会（☎75－1294）

定例健康相談日
日　　時　1１月１１日（水）9：30、10：15、11：00
※時間予約制。
場　　所　健康福祉センター1階　内科診察室
対　　象　町内在住の方
内　　容　・自分や家族の健康について
　　　　　・生活習慣病の予防改善について
問合せ申込み　健康福祉センター（☎75－0822）

オストメイトサポートサロンを開催します
日　時　10月25日（日）13：30～16：30 
場　所　ボーノ相模大野ニコムプラザさがみはら　

セミナールーム2
　　　　（相模原市南区相模大野3－3－2サウス

モール3階）
対　象　60歳未満の方、人工肛門・人工膀胱保有

者の方とその家族、造設予定者の方、医
療関係者並びにストーマに関心のある方

内　容　コロプラストゆうじん健幸プログラム
によるエクササイズ（1時間程度）、グ
ループ懇談、情報交換、装具の展示

定　員　50人　※参加費無料、申込み不要。
問合せ　公益社団法人日本オストミー協会神奈川支部
　　　　相模原地区担当　石

い し の
野　まち子

こ

　　　　（☎070－3998－8992）

　山北町立保育園・認定こども園の運営は、令和8年度電源立地地域対策交付金を
活用しています。
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子育て保健事業のお知らせ
健康福祉センター（☎ 75 − 0822）

1歳児歯科教室
日　　時 11月10日（火）午前

※時間は個別にご案内します。
場　　所 健康福祉センター2階　多目的室2
対　　象 令和7年10～11月生まれのお子さん
持 ち 物 母子健康手帳、お子さんの歯ブラシ、問診票

離乳食教室
日　　時 11月11日（水）9：30～11：00

（受付9：15～）
場　　所 健康福祉センター2階　多目的室2

対　　象 おおむね8か月までのお子さんとその
保護者

内　　容 ・離乳食について〔講義〕
・簡単な調理実習

費　　用 大人1名　300円（食材費など）

持 ち 物 母子健康手帳、三角巾、ハンカチ、
エプロン、マスク

申込み期限 予約制です。11月6日（金）12：00まで
に健康福祉センターへお申込みください。

3か月児健康診査（個別健康診査）
日　　時 医療機関にお問い合わせください

※予約制。
場　　所 たつきファミリークリニック

（開成町吉田島4320－2　樹ビル2階）
対　　象 生後3か月～4か月のお子さん
持 ち 物 母子健康手帳、問診票、子育てアンケート

※問診票、子育てアンケートは個別に郵送します。

お誕生前健康診査（個別健康診査）
日　　時 医療機関にお問い合わせください
場　　所 足柄上地域、小田原市の医療機関など
対　　象 生後10か月～11か月のお子さん

※1歳の誕生日前日まで。
持 ち 物 母子健康手帳、お誕生前健診票

※お誕生前健診票は個別に郵送します。

ぴよぴよ教室（産後サポート）
日　　時 10月27日（火）10：00～11：00

（受付 9：45～）
場　　所 健康福祉センター2階　多目的室2
対　　象 令和7年10月以降に生まれたお子さん

とその保護者

内　　容

・ベビーヨガレッジ
・絵本の読み聞かせ
・身体計測（希望者のみ）
・健康、育児、栄養相談（希望者のみ）
・母乳相談（希望者のみ、事前予約制）
※母乳相談の予約申込み開始は、10月

13日（火）です。予約時間は、9：00又
は9：30です。

持 ち 物

【全員】
　母子健康手帳、バスタオル
【母乳相談をされる方】
　フェイスタオル2枚
【「ブックスタート」の対象の方】
　ブックスタート絵本の申込書
※申込書は個別に郵送します。

ママパパクラス
日　　時 10月31日（土）10：00～12：00

（受付9：45～）
場　　所 健康福祉センター1階　多目的室1
対　　象 妊婦とそのご家族

（夫、パートナー、祖父母の参加も可）

内　　容 ・新生児の一日
・沐

もく
浴実習

費　　用 無料
持 ち 物 母子健康手帳、筆記用具、ハンカチ、飲み物

※動きやすい服装でお越しください。

申込み期限
予約制です。10月28日（水）までに健康
福祉センターへお申込みください。
※託児を希望する方は、10月16日（金）

12：00までにお申込みください。

妊婦・乳幼児ニコニコ相談
日　　時 11月10日（火）9：45～10：45

※予約不要。
場　　所 健康福祉センター2階　多目的室2
内　　容 ・お子さんの計測（身長、体重）

・健康相談、栄養相談、歯科相談
持 ち 物 母子健康手帳、バスタオル、お子さん

の歯ブラシ（歯科相談希望者のみ）

納期限のお知らせ
●26日　　　上下水道使用料（A地区第4期分）
●11月2日　町県民税（第3期分）
　　　　　　国民健康保険税（第5期分）
　　　　　　介護保険料（第4期分）
　　　　　　後期高齢者医療保険料（第4期分）
　　　　　　し尿処理手数料（第2期分）
　　　　　　町営住宅使用料（10月分）
　　　　　　認定こども園・保育園保育料（10月分）
　　　　　　幼稚園延長保育料（9月分）
　　　　　　放課後児童クラブ負担金（9月分）


