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町民の皆さまにおかれましては、輝かしい新春を
お迎えのことと、心からお慶び申し上げます。
昨年は、「山北町立生涯スポーツセンター」が完
成し、すでに10,000人を超える多くの方々にご利用
いただいており、この施設が町の生涯スポーツ振興
の拠点としてだけではなく、町民の皆さまの安心・
安全な憩いの場としても活用されていることを大変う
れしく思っております。
本年は午

うま
年でございます。本町において「馬」と

いえば、「室生神社の流
や ぶ さ め
鏑馬」が挙げられます。鎌

倉時代から続くこの伝統行事は、人馬が力を合わせ
て的を射抜く姿が印象的です。その姿は、町民の皆
さまと力を合わせて取り組む「まちづくり」に通じる
ものがあると感じており、本年も引き続き、町民の
皆さまとともに全力でまちづくりを進めてまいりたい
と考えております。
結びに、町民の皆さまのご多幸を心よりご祈念い
たしまして、新年のあいさつといたします。

　　　　山北町長
 　湯 川 裕 司

町民の皆さまにおかれましては、健やかな新春を
お迎えのことと、心よりお慶び申し上げます。年頭に
当たり、町議会を代表し謹んでごあいさつ申し上げ
ます。
議会では、「議会広報モニター」や「おしゃべり
Cafe」などを通じ、町民の皆さまから幅広いご意見
をいただき、議会活動の向上につなげるための調査
や検討を進めております。
また、「山北町議会YouTubeチャンネル」では、
議会活動報告や一般質問の動画を配信しています
が、議会をより身近に感じていただけるよう、更なる
情報発信の充実に努めてまいります。　
本年は午年です。午は、勢いよく大地を駆け抜け

る姿から、飛躍や目標達成の象徴とされています。
　議会といたしましても、町民福祉の向上と持続可能
なまちづくりの推進に向け、活発な議論と的確な提言
を行うことにより、その責務を果たしていく所存です。
町民の皆さまにおかれましては、健康で幸多き１
年となりますようご祈念申し上げ、新年のあいさつと
させていただきます。

　　山北町議会議長
瀬戸 恵津子

あけましておめでとうございますあけましておめでとうございます

２０２６年（令和８年）２０２６年（令和８年）

年頭のごあいさつ年頭のごあいさつ

広報やまきた　令和8年1月号　No.851 2広報やまきた　令和8年1月号　No8513 広報やまきた　令和8年1月号　No.851 2



【１９６６年】
　▼日本の総人口が１億人を突破

【１９７８年】
　▼新東京国際空港（現：成田国際空港）開港

【１９９０年】
　▼秋

あきやま
山豊

とよひろ
寛さんが日本人初の宇宙飛行

【２００２年】
　▼日本と韓国の共同開催で初めてアジアでFIFA
　　ワールドカップが開催
　▼多摩川にアゴヒゲアザラシのタマちゃんが出現

【２０１４年】
　▼青色発光ダイオード（LED）の開発で、日本
　　人３人がノーベル物理学賞を受賞
　▼富岡製糸場が世界文化遺産に登録

２０２６年は、２０２６年は、午午
うまうま
年です。午年は、どんな年といわれているのでしょうか。年です。午年は、どんな年といわれているのでしょうか。

また、午年にあった過去の出来事についても振り返ってみたいと思います。また、午年にあった過去の出来事についても振り返ってみたいと思います。

２０２６年は午年！２０２６年は午年！

午年の過去にあった出来事
午年は、馬のように活発で躍動的な変化が起こ

りやすい年ともいわれており、今年は６０年に一
度の「丙

ひのえうま
午」にあたる年です。

午年の特徴

●左馬
馬の文字を左右反転させたもので、馬を逆から読むと

「まう」となり、「左
ひだりうま

馬」はおめでたい席での「舞い」を
連想させる縁起物として知られています。

また、馬は左側から乗れば倒れないという習性から、
「左馬」は倒れないとされ、人生が平穏に過ごせるとも
いわれています。
●正午・午前・午後の由来

明治６年以前まで使われていた干支の時間は、十二支
を２時間ごとに割り当てた時間の数え方で、単位は「刻」
です。７番目にあたる午は、１１時～１３時にあたり、

「午の刻」とされていた昼１２時を「正午」、前を「午前」、
後を「午後」と使われるようになりました。

豆　知　識

【利用時間】
９時00分～22時00分

（ただし、17時15分以降は、夜間
予約がある場合のみ利用時間終了
まで開館）

【休館日】
毎週木曜日、祝日のある週の金曜
日、年末年始（12月28日～1月4日）

左から、神奈川県 橋本和也副知事・株式会社アカ
イワデザインスタジオ 赤岩勝彦代表取締役・湯川町
長・株式会社関野建設 関野義一会長

山北町立生涯スポーツセンターが
神奈川建築コンクールで最優秀賞を受賞しました
山北町立生涯スポーツセンターが、第６７回神奈川建築コンクールで最優秀賞を受賞しました。
この施設は、主要構造材を100％「かながわ県産木材」で構成した木造公共施設であり、森林資源に恵まれた地
域特性を的確に建築化し、林業・木材関係者と協議を重ねながら供給体制を構築した点や、地域の森林資源活用や
木材産業の活性化に資する仕組みづくりを伴ったことなどが評価され、今回の受賞となりました。

【問合せ】生涯学習課生涯学習スポーツ班　７５－３６４９

表彰式の様子

詳しくは
こちらから→
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工
く ど う
藤茂

し げ お
男さん（怒杭文化）が人権擁護委員に再委嘱され

たほか、新たに牛
うしやま
山良

よ し え
枝さん（根下）が委嘱されました。委

員は法務大臣から委嘱されるもので、任期は令和８年１月１
日から令和１０年１２月３１日までです。人権擁護委員は、地
域の皆さんの人権相談を受け、問題解決のお手伝いをする
ほか、人権について普及啓発活動を行っています。

【問合せ】福祉課福祉推進班　７５－３６４４

山北町の民生委員児童委員は３８人（うち２人は主任児童委員）で構成されています。令和７年１１月３０
日で３年の任期が終了し、１２月１日から次のとおりとなりました。民生委員児童委員は厚生労働大臣の委嘱
を受け地域の方の身近な相談者・支援者として活動しているほか、特に福祉課題を抱える方の見守り・予防な
どを通じて、関係機関との連携を担っています。心配ごとなどがありましたら、担当地区の民生委員児童委員
にご相談ください。

民生委員児童委員が変わりました

人権擁護委員が
委嘱されました

工藤　茂男 さん 牛山　良枝 さん 

担当地区（山北） 氏　名 担当地区（向原） 氏　名

新 平山 磯
い そ ざ き

崎　　 淳
きよし

新 尺里西 黒
く ろ だ

田　 勝
まさのり

宜
新 萩原 岩

い わ た

田　 光
みつひろ

浩 新 尺里中 中
な か と が わ

戸 川 美
よ し こ

子
新 台 杉

すぎもと

本　 里
さ と み

美 再 高松 石
いしざき

﨑 ひ
ひ ろ み

ろ み
再 萩原下・馬場 瀬

せ と

戸　 一
か ず お

男 新 尺里東 大
おおさわ

澤　 洋
ひろゆき

行
新 田中・鶴野・鶴野南 瀬

せ と

戸　 雅
まさひろ

浩 再 水上 藤
ふ じ い

井 千
ち よ え

世 惠
新 上清水・中下清水 瀬

せ と

戸　 賢
け ん じ

次 再 山下 佐
さ と う

藤　 尚
なおふみ

文
新 堂山・小笠原 和

わ だ

田　　 毅
たけし

新 上本村 荻
お ぎ の

野　 清
きよかず

一
新 怒杭文化 藤

ふじわら

原　 紀
の り こ

子 新 下本村 瀬
せ と

戸　 智
と も こ

子
新 田屋敷 磯

いそざき

﨑　 信
のぶもと

宗 新 前耕地 石
い し だ

田 由
ゆ き え

紀 枝
新 根下・城山 山

やまぐち

口 伊
い く み

久 美 新 村雨 橋
はしもと

本 登
と み え

美 江
再 万随・仁道 山

やまもと

本　 和
か ず お

夫 再 本村東 平
ひ ら お

尾　 厚
あ つ こ

子
新  宮地 長

な が お

尾　 哲
て つ お

男 担当地区（共和） 氏　名

担当地区（岸） 氏　名 再  共和 山
やまざき

﨑　 幸
ゆきよし

與
再  越地 高

たかはし

橋　 圭
け い こ

子 担当地区（清水） 氏　名

再  湯坂 深
ふ か の

野　 雅
ま さ こ

子 再  谷ケ 岡
お か べ

部　 達
た つ や

也
新  班目 清

し み ず

水　 真
ま す み

澄 新 清水西部（透間・峰・峰下・諸渕・塩沢・谷戸） 滝
たきもと

本 紳
しんいちろう

一 郎
再  南原 杉

すぎもと

本 あ
あ つ こ

つ 子 再 清水東部（嵐・用沢・大蔵野・宮原・湯触） 岩
いわもと

本　 保
や す じ

司
再  宿 小

こ す げ

象
しょういちろう

一 郎 新 清水北部（山市場・川西平山・湯本平・神縄） 小
お ぐ り

栗　　 大
まさる

再  原耕地 石
い し だ

田　 常
つ ね こ

子 担当地区（三保） 氏　名

全地区担当（役職） 氏　名 再  中川（焼大を除く） 井
いのうえ

上　 努
つとむ

再  主任児童委員 工
く ど う

藤　 惠
け い こ

子 新 世附・丹沢湖・玄倉 稲
い な ば

葉 あ
あ ゆ み

ゆ み
再  主任児童委員 清

し み ず

水　 玲
れ い こ

子 ※再は再任、新は新任。
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令和７年度税制改正により、所得税と住民税（町県民税）の制度が改正されました。
改正は、令和７年１月１日から１２月３１日までの収入を基礎とする令和７年分所得税及び令和８年度町県

民税から適用されます。

生
計
を
一
に
す
る
19
歳
以
上
23
歳
未

満
の
親
族
等
（
配
偶
者
、
青
色
及
び

白
色
事
業
専
従
者
を
除
く
）
が
扶
養

控
除
の
所
得
要
件
を
超
え
た
場
合
で

も
、
合
計
所
得
金
額
1
2
3
万
円
（
収

入
が
給
与
の
み
の
場
合
は
、
収
入
金
額

1
8
8
万
円
）
ま
で
所
得
に
応
じ
た
控

除
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※
令
和
7
年
分
に
つ
い
て
は
、
平
成
15
年

1
月
2
日
か
ら
平
成
19
年
1
月
1
日
ま

で
の
間
に
生
ま
れ
た
方
が
対
象
で
す
。

所
得
税
の
基
礎
控
除
額
が
48
万

円
か
ら
最
大
95
万
円
ま
で
引
き
上

げ
ら
れ
ま
す
。

※
町
県
民
税
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
町
民
税
務
課
税
務
班　

　
　
（
電
話
）
75

－

３
６
４
１

令和７年度 税制改正について

給
与
所
得
控
除
の
見
直
し

扶
養
親
族
等
の

　
　

所
得
要
件
の
見
直
し

基
礎
控
除
の
見
直
し

　
　
　
　
（
所
得
税
の
み
）

配
偶
者
控
除
や
扶
養
控
除
を
受

け
る
際
の
扶
養
親
族
等
の
所
得
要

件
が
48
万
円
か
ら
58
万
円
に
引
き

上
げ
ら
れ
た
ほ
か
、
勤
労
学
生
控

除
を
受
け
る
た
め
の
所
得
要
件
が
、

合
計
所
得
75
万
円
以
下
か
ら
85
万

円
以
下
に
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。

給
与
収
入
金
額
が
1
9
0
万
円

以
下
の
方
の
給
与
所
得
控
除
額
が

最
大
10
万
円
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
収
入
が
給
与
の

み
の
場
合
は
、
町
県
民
税
の
非
課

税
と
な
る
収
入
金
額
が
93
万
円
か

ら
1
0
3
万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ

ま
す
（
扶
養
親
族
な
ど
が
い
る
場

合
は
金
額
が
変
わ
り
ま
す
）。

ま
た
、
給
与
所
得
控
除
額
の
見
直

し
に
合
わ
せ
て
、
家
内
労
働
者
（
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
登
録
者
や

内
職
者
、
外
交
員
、
検
針
員
な
ど
）

の
必
要
経
費
の
特
例
に
つ
い
て
も
、

最
低
保
障
額
が
55
万
円
か
ら
65
万
円

に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

特
定
親
族
特
別
控
除
の
創
設

給与所得控除額の見直し内容

給与等の収入金額
給与所得控除額

改正前 改正後

162 万 5 千円以下 55 万円

65 万円
162 万 5 千円超
180 万円以下

その収入金額×
40％－ 10 万円

180 万円超
190 万円以下

その収入金額×
30％＋ 8 万円

190 万円超 改正なし

扶養親族等の所得要件の見直し内容

扶養親族等の区分
所得要件

（収入が給与のみの場合の収入金額）
改正前 改正後

扶養親族
48 万円以下

(103 万円以下 )
58 万円以下

(123 万円以下 )
同一生計配偶者

ひとり親控除の対象となる子

配偶者特別控除の
対象となる配偶者

48 万円超 133 万円以下
(103 万円超

201 万 6 千円未満 )

58 万円超 133 万円以下
(123 万円超

201 万 6 千円未満 )
勤労学生控除適用の条件 75 万円 (130 万円 ) 85 万円 (150 万円 )

特定親族特別控除の控除額
19歳以上23歳未満の
親族等の合計所得金額

改正前 改正後
控除額

（町県民税）
控除額

(所得税)
控除額

（町県民税）
控除額

(所得税)

扶養控除
48万円以下 45万円 63万円 45万円 63万円

48万円超～058万円以下

0円

45万円 63万円

特定親族
特別控除

58万円超～ 85万円以下 45万円 63万円
85万円超～ 90万円以下 45万円 61万円
90万円超～ 95万円以下 45万円 51万円
95万円超～100万円以下 41万円 41万円

100万円超～105万円以下 31万円 31万円
105万円超～110万円以下 21万円 21万円
110万円超～115万円以下 11万円 11万円
115万円超～120万円以下 6万円 6万円
120万円超～123万円以下 03万円 03万円

所得税の基礎控除額の見直し内容

合計所得金額
基礎控除額

改正前
改正後

令和7・8年分 令和9年分以降
～132万円以下

48万円

95万円

132万円超 ～ 336万円以下 88万円

58万円
336万円超 ～ 489万円以下 68万円

489万円超 ～ 655万円以下 63万円

655万円超 ～ 2,350万円以下 58万円

2,350万円超 ～ 改正なし

広報やまきた　令和8年1月号　No8515



【問合せ】町民税務課町民班（電話）７５－３６４１

住民基本台帳の閲覧状況を公表します

神奈川県交通安全功労者表彰（知事表彰）を受賞

人権講演会を開催しました

住民基本台帳法第１１条第３項及び第１１条の２第１２項、住民基本台帳の一部の写しの閲覧及び住民票の
写し等の交付に関する省令第３条の規定に基づき、令和６年１１月１日から令和７年１０月３１日までの閲覧
状況を公表します。

閲覧日 閲覧者（受託者） 委託者 閲覧目的 閲覧対象

令和７年
６月12日

自衛隊神奈川
地方協力本部長

―
自衛隊法第２９条第1項及び
第３５条に基づく自衛官募
集事務のための対象者抽出

町内全域の平成１９年４月２
日～平成２０年４月１日生ま
れ日本人住民男女５８名

令和７年
10月10日

株式会社サーベイ
リサーチセンター

代表取締役 藤澤 士朗
内閣府

「孤独・孤立の実態把握のた
めの全国調査」（人々のつな
がりに関する基礎調査）の
対象者抽出

岸地区の令和７年１２月１日
時点で満１６歳以上の住民男
女５０名

田中 正一 さん 松澤 大輔 さん

立木早絵さんと盲導犬エルくん

田田
た な かた な か
中中正正

しょういちしょういち
一一さん（湯本平）とさん（湯本平）と松松

まつざわまつざわ
澤澤大大

だいすけだいすけ
輔輔さん（尺里西）がさん（尺里西）が

神奈川県交通安全功労者表彰（知事表彰）を受賞されま神奈川県交通安全功労者表彰（知事表彰）を受賞されま
した。した。
田中さんと松澤さんは、山北町交通指導隊員として、田中さんと松澤さんは、山北町交通指導隊員として、
平成９年から長年にわたり交通安全思想の普及と交通事平成９年から長年にわたり交通安全思想の普及と交通事
故防止活動に尽力されており、これらの功績が認められ、故防止活動に尽力されており、これらの功績が認められ、
今回の受賞となりました。　今回の受賞となりました。　

１２月４日から１０日までの「人権週間」に合わせて、１２月１２月４日から１０日までの「人権週間」に合わせて、１２月
６日に生涯学習センター多目的ホールで「人権講演会」を開催し６日に生涯学習センター多目的ホールで「人権講演会」を開催し
ました。ました。
今年度は、２歳のときに病気が原因で失明されたシンガーソン今年度は、２歳のときに病気が原因で失明されたシンガーソン
グライターのグライターの立立

た て きた て き
木木早早

さ えさ え
絵絵さんと盲導犬のエルくんをお招きし、「ささんと盲導犬のエルくんをお招きし、「さ

らなる一歩を踏み出そう！トーク＆コンサート」と題し、２４時らなる一歩を踏み出そう！トーク＆コンサート」と題し、２４時
間テレビ（NTV）内の企画に４年連続で挑戦した体験談や、ピ間テレビ（NTV）内の企画に４年連続で挑戦した体験談や、ピ
アノの弾き語りによる、オリジナル曲「ShakeHands」を含めたアノの弾き語りによる、オリジナル曲「ShakeHands」を含めた
４曲をご披露いただきました。４曲をご披露いただきました。
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火山災害への備えは？
山北町は富士山が噴火した場合、降灰に加えて一部の地域が溶岩流の影響範囲に
含まれています。富士山火山災害の特質を把握して、万が一の事態に備えましょう。

火山災害の特質
火山灰の降灰 溶岩流の流下

災害（被害）
の特徴

・乾燥していると細かい粒子が飛散
⇒風で舞い上がり、視界を遮る。
⇒吸い込むと喘息や慢性気管支炎など呼吸器系へ

の健康被害のおそれがある。
・水を含むと重くなり粘性、導電性を持つ
⇒ 30cm 以上の堆積で建物被害の可能性。
⇒車のスリップや停電が発生。

・溶岩流の温度は 1000℃前後と高温
⇒酒匂川周辺地域で火災が発生。あらゆるものを

焼き尽くしながら流れる。
・冷え固まった溶岩流は取り除くのが困難
⇒酒匂川周辺地域の道路や建物が使用できなくな

るおそれがある。
・冬季は融雪型火山泥流にも注意

普段から
の準備

火山灰用の防災備品を準備しておく。
（マスク、ゴーグル、傘、角スコップ、火山灰回収
用の丈夫な袋など）

富士山火山防災マップで溶岩流の流下範囲を確認
する。（山北町ホームページから

「火山防災」で検索）

噴火直前
の対応

降灰に備えて、住宅の窓は閉める。
外出時はマスク、ゴーグル、傘を
準備する。

気象庁ウェブサイト「噴火警報・
噴火速報」から情報を得る。

噴火直後
の対応

速やかに頑丈な建物の中に避難す
る。
テレビやインターネットで降灰範
囲を確認する。

気象庁が発表する「噴火警報・噴火速報」から噴
火警戒レベルを確認する。
防災行政無線やあんしんメールなどで伝達される
避難情報を確認する。

噴火後
の対応

多めの降灰が予想される場合はマス
クやゴーグルを装着、降灰が 30cm
を超える場合は無理をせず、町が指
示する避難所などに避難する。

溶岩流の影響を受ける地域に居住する方は、防災
行政無線やあんしんメールなどで伝達される避難
要領に基づいて避難する。

町では、山北町の農産物などを活用した町のイメージにふさわしい加工品、食料品、工
芸品などを事業者の申請に基づき審査し、認定基準に合致した商品を「やまきたブランド」
として認定しています。

　募集期間　１月１３日（火）～２３日（金）

※認定審査会は２月の開催を予定しています。

　申請条件　町の地域資源を活用しているもの

　募集品目　加工品・食料品・工芸品など

　申請方法　認定申請書に必要事項を記載し、商工
観光課に提出してください

※認定申請書は商工観光課窓口で配付しているほ
か、町ホームページからダウンロードできます。

やまきたブランドを募集します！やまきたブランドを募集します！

【問合せ】商工観光課商工観光班（電話）７５－３６４６

【申請について】 【やまきたブランド認定の流れ】

地域資源を活用したものであって、販売を目
的として生産、製造又は加工された、山北町
にふさわしいと思われるもの

申請書提出・受付

審査会で認定審査

やまきたブランドとして認定

合格
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やまきたブランド「八丁やまめ」の塩焼きの販売

でごにぃと記念撮影！

みんなで山北音頭！D52ふわふわ！
子どもたちも大喜び！

茨城県境町と新潟県村上市のブース

1111
月月
2222
日
、
山
北
町
産
業
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
内
の
農
林
商
工

日
、
山
北
町
産
業
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
内
の
農
林
商
工

業
者
が
多
数
出
店
し
た
ほ
か
、
恒
例
の
新
潟
県
村
上
市
（
旧
山
北
町
）
に
加
え
、

業
者
が
多
数
出
店
し
た
ほ
か
、
恒
例
の
新
潟
県
村
上
市
（
旧
山
北
町
）
に
加
え
、

防
災
協
定
を
締
結
し
て
い
る
茨
城
県
境
町
や

防
災
協
定
を
締
結
し
て
い
る
茨
城
県
境
町
や
J
A
J
A
中
野
市
も
出
店
。
そ
の
ほ
か
に

中
野
市
も
出
店
。
そ
の
ほ
か
に

も
、
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
や
ソ
ー
ラ
ン
山
北
な
ど
も
行
わ
れ
た
ほ
か
、

も
、
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
や
ソ
ー
ラ
ン
山
北
な
ど
も
行
わ
れ
た
ほ
か
、
DD
５
２
ふ
わ
ふ

５
２
ふ
わ
ふ

わ
を
子
ど
も
た
ち
が

わ
を
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
む
楽
し
む
な
ど
会
場
は
多
く
の
人
々
で
に
ぎ
わって
い
ま
し
た
。

な
ど
会
場
は
多
く
の
人
々
で
に
ぎ
わって
い
ま
し
た
。

1111
月月
1515
日
、
鹿
島
山
北
高
等
学
校
（
旧
三
保
中
学
校
）
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
、
西

日
、
鹿
島
山
北
高
等
学
校
（
旧
三
保
中
学
校
）
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
、
西

丹
沢
も
み
じ
祭
り
（
し
し
鍋
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

丹
沢
も
み
じ
祭
り
（
し
し
鍋
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
に
は

会
場
に
は
6969
の
鍋
が
並
び
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
地
元
産
の
炭
で
煮
立
て
た

の
鍋
が
並
び
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
地
元
産
の
炭
で
煮
立
て
た

名
物
の
「
し
し
鍋
」
に
舌
鼓
を
打
ち
、
秋
の
西
丹
沢
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

名
物
の
「
し
し
鍋
」
に
舌
鼓
を
打
ち
、
秋
の
西
丹
沢
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

西丹沢もみじ祭り（しし鍋）西丹沢もみじ祭り（しし鍋）

山 北 町産業まつり山 北 町産業まつり

大井権現太鼓（品川区）の演奏やカラオケ大会、抽選会も行われ、盛り上がりました！大井権現太鼓（品川区）の演奏やカラオケ大会、抽選会も行われ、盛り上がりました！
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11
月
30
日
、
第
47
回
丹
沢
湖
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、

3.3
キ
ロ
コ
ー
ス
、
10
キ
ロ
コ
ー
ス
、
20
キ
ロ
コ
ー
ス
の
３
種
目
が
実
施
さ
れ
、

１
︐
３
８
１
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
ラ
ン
ナ
ー
は
、
晩
秋
の
丹
沢

湖
畔
の
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
、
完
走
を
め
ざ
し
て
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

第４7回丹沢湖マラソン大会第４7回丹沢湖マラソン大会
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第93号心の豊かさは学びから

あなたも生涯学
習活動に参加してみませんか

足柄上郡山北町山北

生涯学習センター通信 №142生涯学習センター通信 №142

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
通
信
1
月
号

電子図書館を利用していない方で、山北町立生
涯学習センター図書室の利用カードをお持ちの方
は、利用カード番号と生年月日（西暦８桁）を入
力すれば、手続きなしで電子図書館を利用するこ
とができるようになりました。
約１３００タイトルの電子書籍や雑誌３００誌
読み放題など、いつでもどこでもお気軽にご利用
ください。（すでにご利用の方のパスワード変更
はありません。）

※利用カード番号がご不
明の方は図書室までご
連絡ください。

山北町電子図書館山北町電子図書館

さらに利用しやすくなりました！

これが利用者IDになります。
※ー(ハイフン)を除く１０桁

パスワードは生年月日（西暦）
を入力してください。
例）１９９５年１月８日生まれ
　　→19950108

●パソコン
https://web.d-library.jp/yamakita/
●スマートフォンの方はコチラから！

電子図書館ホームページ

電子図書館問合せ先／山北町立生涯学習センター図書室TEL：０４６５－７５－３１３１

フレイルチェックをして
いつまでも元気に過ごしましょう！
参加された方にはプレゼントがあります♪

「フレイルチェック～出張型フレイルチェックを活用しよう～」

◎「フレイル」ってなんだろう？
フレイルとは、年を重ねることで筋力・認知機能・社会とのつな

がりが低下した状態のことをいいます。
いつまでも元気に健康でいるためには、「フレイルチェック」を

受けて、自分のからだと心の状態に早く気づくことが重要です！

◎「フレイルチェック」ってなんだろう？
からだと心の状態を簡単な質問や手足の筋肉量などの測定で確認

し、フレイルの兆候を早期に発見する取り組みのことです。
町では、公募型フレイルチェックと出張型フレイルチェックを行っています。

【問合せ・申込み】保険健康課健康づくり班　☎７５－０８２２

日　　時：1月30日（金）14時00分～ 16時00分
場　　所：健康福祉センター 1階　多目的室1
対 象 者：町内在住の65歳以上の方
定　　員：20名
申込み期限：1月23日（金）まで

　町でフレイル予防に関する知識を学び、地域でフレイル予防の活動をされているフレイルサポーター
が町内各所へ出張し、測定を行います。
　測定を希望する日時・場所・人数を、測定希望日の2週間前までにお電話ください。
　測定場所は町内であればどこでも出張します！ご自宅でも可能です。参加費は無料！
　ご家族やお友達同士、自治会の集会などにもぜひご活用ください（詳しくは申込み時に説明します）。

【公募型フレイルチェック】

【出張型フレイルチェック】

出典：東京大学高齢社会総合研究機構

広報やまきた　令和8年1月号　No.851 10広報やまきた　令和8年1月号　No85111



心の豊かさは学びから

あなたも生涯学
習活動に参加してみませんか

足柄上郡山北町山北

生涯学習センター通信 №142生涯学習センター通信 №142

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
通
信
1
月
号

電子図書館を利用していない方で、山北町立生
涯学習センター図書室の利用カードをお持ちの方
は、利用カード番号と生年月日（西暦８桁）を入
力すれば、手続きなしで電子図書館を利用するこ
とができるようになりました。
約１３００タイトルの電子書籍や雑誌３００誌
読み放題など、いつでもどこでもお気軽にご利用
ください。（すでにご利用の方のパスワード変更
はありません。）

※利用カード番号がご不
明の方は図書室までご
連絡ください。

山北町電子図書館山北町電子図書館

さらに利用しやすくなりました！

これが利用者IDになります。
※ー(ハイフン)を除く１０桁

パスワードは生年月日（西暦）
を入力してください。
例）１９９５年１月８日生まれ
　　→19950108

●パソコン
https://web.d-library.jp/yamakita/
●スマートフォンの方はコチラから！

電子図書館ホームページ

電子図書館問合せ先／山北町立生涯学習センター図書室TEL：０４６５－７５－３１３１
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▼  生涯学習センターミニ通信を発信しています！
生涯学習センターでは、町の X( 旧ツイッター )、インスタグラム公式アカウント内で「生涯学習セ

ンターミニ通信」を発信しています。
生涯学習センターの主催イベントや、展示、教室の様子などをリアルタイムで発信していますので、

是非ご活用ください！

information
お知らせ

山北町インス
タグラム公式
アカウント➡

　今年は土星やオリオン大星雲を観察します。
日　程　２月１０日（火）
時　間　１８：３０～１９：３０
　　　　（１８：２０　集合）
場　所　株式会社トヤマ（岸３８１６－１）
持ち物　筆記用具・上履き
対　象　小学４～６年生
定　員　先着３０名　※必ず保護者の方の送迎をお願いします。
申込期間　１月７日（水）～１月２８日（水）
申込先　生涯学習センター事務室
　　　　ＴＥＬ 0465-75-3131

※１月４日（日）から申し込みの受付をします。定員になりしだい締め切りとなります。

冬の星座教室を開催します！

体験教室・教室についての申し込み、問合せは生涯学習センター事務室 ℡（７５）３１３１までどうぞ！
また、申し込みは町ホームページの申し込みフォームからもできます。

各教室での活動写真を撮影させていただくことがあります。
撮影した写真は広報や町ホームページ、町公式SNSに掲載することがありますので、あらかじめご了承ください。

出張スマホ教室
　ケータイショップの店員さんがスマホ初心者の方に丁寧に使い方を
教えてくれます。
内　容　インターネットとカメラの使い方について
日　時　１月２９日（木）１０：３０～１２：００　
場　所　会議室
定　員　１０名　
対　象　一般
参加費　無料
持ち物　筆記用具・自分のスマホ

お申し込みはこちら
からもできます→

山北町Ｘ（旧ツ
イッター）公式
アカウント➡

お申し込みはこちら
からもできます→

参加費無料です

雨天時はトヤマの
講堂で室内プログラムを

実施します。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
通
信
1
月
号

図書室からのお知らせ

図図 室室書
から

☆ 新着本案内 ☆

書　　　名   著  者  名  等
◆ 一 般 書

ほか

書　　　名   著  者  名  等

「UDデジタル教科書体」を作った書体デザイナーの物語。

どのようにして文様が生まれたのかを季節ごとに紹介。

小6の陽太は芽衣と出会い「寝ころんでいる親をまたぐのは是か非か」を議論することになり…。

じいじのまなざしに心が温かくなる絵本。

◆ 児 童 書

ほか

●日　程・内　容　
　１月１７日（土）　担当：ゆめ
　絵本『うさぎとかめ』ほか
●時　間　１０：３０～１１：００
●場　所　児童コーナー（図書室内）
※申込みの必要はありません。
　時間までにお越しください。
※毎月第 3 土曜日に開催します。

おはなし会おはなし会おはなしボランティア「ポケット」による

豊臣家の包丁人  木下 昌輝

犯人と二人きり 高野 和明

ときめくニッチ糸BOOK 日本文芸社編

ニッポン華僑100万人時代 日本経済新聞取材班著

映画をつくる 山田 洋次

わたしは書体デザイナー   高田 裕美

うれしたのし江戸文様 熊谷 博人

おれたちはギロンする 安田 夏菜

じいじ、じーっ   ホッシーナッキー

豊臣家の天下統一の陰には、凄腕の料理人がいた! 戦国時代の料理に光をあてた天下取り物語。

ミステリーをベースにあらゆる要素を盛り込んだ短編集。

ニッチな糸で手編みを楽しみたい人にポイントを紹介。

日本永住を目指す中国の中間層の実態に迫る。

1978年、山田洋次の映画への思いを口述筆記した本の新装版。

　図書室おはなしボランティア「ポケット」
による「おはなし会」の拡大版を開催します !
親子、友だち、みんなでぜひお越しください。
●日時　２月７日 ( 土 )
　　　　１０時３０分から１１時３０分
●場所　２階　和室
●演目　「はらぺこあおむしのスポンジシアター」
　　　　「大型絵本 なにをたべてきたの？」
　　　　「紙芝居 おおかみと７ひきのこやぎ」

など

入場自由・無料

冬のおはなし会
スペシャル

ほか

タ　イ　ト　ル
◆ ＤＶＤ

鬼滅の刃－劇場版－無限列車編
トイストーリー　謎の恐竜ワールド
銀河鉄道の父

◎図書室お楽しみ袋◎図書室お楽しみ袋

今年、二十歳を迎え、新たな一歩を踏み
出す新成人のみなさんに、図書室がオスス
メする本「二十歳に贈る２０冊の本」を展
示します。
愛読書を見つけるチャンスです。みなさ
んのこれからの人生を実り豊かにするきっ
かけとして、本の扉を開いてみませんか。
※併せてブックリストを作成し、図書室で配付しています。

おすすめ本コーナー

二十歳に贈る２０冊

年に
１度の！

図書室では、２月７日（木）からお楽しみ袋を限定（一般４５袋・
YA５袋・児童２５袋）用意します。
いつもと違う本を読んでみたいという人におすすめです。どんな本が
入っているかわからないので、わくわくしますよ。

広報やまきた　令和8年1月号　No.851 12広報やまきた　令和8年1月号　No85113



生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
通
信
1
月
号

▼  生涯学習センターミニ通信を発信しています！
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information
お知らせ
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時　間　１８：３０～１９：３０
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日本永住を目指す中国の中間層の実態に迫る。

1978年、山田洋次の映画への思いを口述筆記した本の新装版。

　図書室おはなしボランティア「ポケット」
による「おはなし会」の拡大版を開催します !
親子、友だち、みんなでぜひお越しください。
●日時　２月７日 ( 土 )
　　　　１０時３０分から１１時３０分
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　　　　「大型絵本 なにをたべてきたの？」
　　　　「紙芝居 おおかみと７ひきのこやぎ」

など
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鬼滅の刃－劇場版－無限列車編
トイストーリー　謎の恐竜ワールド
銀河鉄道の父
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今年、二十歳を迎え、新たな一歩を踏み
出す新成人のみなさんに、図書室がオスス
メする本「二十歳に贈る２０冊の本」を展
示します。
愛読書を見つけるチャンスです。みなさ
んのこれからの人生を実り豊かにするきっ
かけとして、本の扉を開いてみませんか。
※併せてブックリストを作成し、図書室で配付しています。

おすすめ本コーナー

二十歳に贈る２０冊

年に
１度の！

図書室では、２月７日（木）からお楽しみ袋を限定（一般４５袋・
YA５袋・児童２５袋）用意します。
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生涯学習センターでは、地球温暖化防止対策推進のため、

　①照明は使用時以外こまめに切る。
　②冷暖房は、冷房28℃以上・暖房20℃以下に設定する。
以上のことに取り組んでいます。皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

限られた資源を
大切にしましょう
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＊ 都合により内容を変更する場合もありますのでご了承ください。行行 事事 予
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１月

※生涯学習センター（図書室を含む）は、年末年始を除く祝日も開館しております。
※      　 は休館日、    　   は祝日。休 館 日

～環境にやさしいまちづくりを目指して～

水出しやお湯出し、ハーブティーとのブレンドなどさまざまな方法で足柄茶を楽しみました。
ティーウエリストの講師と一緒に、自分に合った飲み方で足柄茶の美味しさを再発見できました！

▼  目からうろこの足柄茶活用教室を開催しました！

今
月
・
お
く
や
み
の
幅
調
整
15
㎜
で
調
整
す
る

町
の
動
き
は
通
常
行
間
８
㎜

町長の扉入るときは、各BOX～うたまで レイアウト全て調整してあるので、そのまま流用しない事！！

町内の災害等出動状況
火災 0件 救急 55件 救助 7件

11月1日から11月30日まで（小田原市消防本部）

地  区 赤ちゃん 性別 保  護  者（敬称略）

ろ う き

こ は る

万　随　　髙　橋　朗　希（男）享　平・沙　織

共和西　　花　坂　来　晴（女）拓　人・　薫

地  区 氏　　　名 性別 世帯主（敬称略）年齢

※今回の掲載分は、令和７年１１月１６日から令和７年１２月１５日までに受付したものです。
　なお、希望された場合のみ掲載しています。

馬　場　　瀬　戸　黎　子（女）９４歳　本　人

上本村　　大　口　　隆　（男）７６歳　　〃

下本村　　石　田　金　三（男）９７歳　　〃

村　雨　　中戸川　治　平（男）８６歳　　〃

共和西　　 　川　　晃　（男）８２歳　　〃

神　縄　　山　崎　美津江（女）１０１歳　　〃

谷　ケ　　池　田　米　子（女）９６歳　和　則

匿名希望 様 １，０００，０００円
教育振興のため

明治安田生命保険相互会社 平塚支社
支社長　大井　浩嗣 様

７０２，４００円

町民の健康増進のため

山北 11mm（170mm）
三保 20mm（193mm）

山北 12.0℃（13.4℃）
三保 10.5℃（11.9℃）

※（　）内は令和６年の数値

（ ）内は前月比
男
女
計

４，488人
４，636人
９，124人

  （－6人）
  （－9人）
（－15人）

世帯数 ４，２51世帯  （＋1世帯）

１月 催　し　物　名 場　　所 開始時刻 対象 主 催 者 ・ 問 合 せ

5 月 賀詞交歓会 多目的ホール １０：００ 招待者 企画総務課

11 日 二十歳を祝う会 多目的ホール １０：３０ 対象者 生涯学習課

16 金 第 5 回県立山北高等学校
「地域との協働による報告会」 多目的ホール １４：００ 自　由 こども教育課

17 土 ジュニアコーラス 視聴覚ホール ９：００ 申込者 生涯学習センター

21 水 税に関する書道展（～ 27 日） 1 階ホワイエ １３：００ 自　由 公益社団法人小田原
青色申告会山北支部

24 土 ジュニアコーラス 視聴覚ホール ９：００ 申込者 生涯学習センター

29 木 出張スマホ教室 会 議 室 １０：３０ 申込者 生涯学習センター

31 土 ジュニアコーラス 視聴覚ホール ９：００ 申込者 生涯学習センター
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生涯学習センターでは、地球温暖化防止対策推進のため、

　①照明は使用時以外こまめに切る。
　②冷暖房は、冷房28℃以上・暖房20℃以下に設定する。
以上のことに取り組んでいます。皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
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ティーウエリストの講師と一緒に、自分に合った飲み方で足柄茶の美味しさを再発見できました！

▼  目からうろこの足柄茶活用教室を開催しました！
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町長の扉入るときは、各BOX～うたまで レイアウト全て調整してあるので、そのまま流用しない事！！

町内の災害等出動状況
火災 0件 救急 55件 救助 7件

11月1日から11月30日まで（小田原市消防本部）
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共和西　　花　坂　来　晴（女）拓　人・　薫

地  区 氏　　　名 性別 世帯主（敬称略）年齢

※今回の掲載分は、令和７年１１月１６日から令和７年１２月１５日までに受付したものです。
　なお、希望された場合のみ掲載しています。

馬　場　　瀬　戸　黎　子（女）９４歳　本　人

上本村　　大　口　　隆　（男）７６歳　　〃

下本村　　石　田　金　三（男）９７歳　　〃

村　雨　　中戸川　治　平（男）８６歳　　〃

共和西　　 　川　　晃　（男）８２歳　　〃

神　縄　　山　崎　美津江（女）１０１歳　　〃

谷　ケ　　池　田　米　子（女）９６歳　和　則

匿名希望 様 １，０００，０００円
教育振興のため

明治安田生命保険相互会社 平塚支社
支社長　大井　浩嗣 様

７０２，４００円

町民の健康増進のため

山北 11mm（170mm）
三保 20mm（193mm）

山北 12.0℃（13.4℃）
三保 10.5℃（11.9℃）

※（　）内は令和６年の数値

（ ）内は前月比
男
女
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４，488人
４，636人
９，124人

  （－6人）
  （－9人）
（－15人）
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震災後の樋口橋（とよぐちばし）付近

でごにぃと学ぼうやまきた
郷 土 を 知 る！
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こ
う香

」
と
い
う

商
標
で
全
国
茶
品
評
会
入
賞
を
果
た
す
な

ど
、
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

当
時
お
茶
の
流
通
は
、
消
費
地
の
問
屋
が

各
地
か
ら
集
荷
し
た
茶
葉
を
ブ
レ
ン
ド
し
て

販
売
す
る
の
が一般
的
で
し
た
が
、
昭
和
39
年

の
農
業
構
造
改
善
事
業
で
建
設
さ
れ
た
茶
業

セ
ン
タ
ー
（
清
水
地
区
）
に
は
、
集
荷
し
た

荒
茶
を
製
茶
加
工
す
る
工
場
が
整
備
さ
れ
、

足
柄
上
郡
農
協
が
発
足
し
た
昭
和
41
年
に

は
、
直
販
の
取
り
扱
い
量
は
全
体
の
50
％
と

急
増
し
ま
し
た
。

昨
年
、
足
柄
茶

の
栽
培
が
始
ま
っ
て

１
０
０
周
年
を
迎
え

ま
し
た
。
１
月
31
日

に
は
、生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
に
て
記
念
式
典

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

山
北
町
の
歴
史
や

文
化
、
地
理
な
ど
を

紹
介
し
て
い
く
よ
！

第
10
回
目
は
、「
足

柄
茶
の
始
ま
り
」
な

ど
に
つ
い
て
、
紹
介

し
ま
す
！

第10回

「
参
考
文
献
」　
山
北
町
史
　
通
史
編 嵐第一工場の製茶風景（昭和３０年ころ）
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　放送から２４時間以内であれば、防災行政無線でい
つ、どのような放送がされたか確認することができま
す。※通話料は利用者負担です。

【山北町防災行政無線テレホンサービス】
（電話）７５－３３００

有料広告

こ ど も 園 やまっこ園舎

町内のこども園・保育園・幼稚園の園児の様子を紹介していきます。

好きな絵本み～つけた♪

地域の方の

手作りジャング
ル

ジム♪

　防災や町のイベント情報などを随時配信しています。
　町公式ＬＩＮＥでは、広報紙やホームページ、各種
申請書などをすぐに確認することができます。
　登録はいつでもできますので、ぜひご登録ください。

町公式LINE・あんしんメール、
防災行政無線テレホンサービス

のご案内

町公式LINE・あんしんメール、
防災行政無線テレホンサービス

のご案内

【登録画面はこちらから】

防災行政無線テレホンサービス

あんしん
メ ー ル

町公式
L I N E

ペットボトル
で

脱穀♪ 初挑戦！

秋の自然を
七輪で

いただきま～す♪

みんなで
わっしょい！

落

ち葉で遊ぼ

う！

今月号の表紙は、西丹沢もみじ
祭りの様子です。当日は、おいし
い鍋をみんなで囲みながら、会場
全体が一体となってさまざまな
イベントを楽しんでいる様子が
印象的でした。

「みんなでもみじ祭り！」今月の 表 紙


