
伊藤整骨院℡:0465-20-9505
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【各種健康保険・交通事故の自賠責など取扱い】

日
休● 休 ● ● ● ● ●

土月 火 水 木 金

山北町　伊藤整骨院　グーペ

受 付 時 間 を変 更しています受 付 時 間 を変 更しています
午前 8:30－12:00
午後 2:00－ 5:30
受付時間外の施術を完全予約制で承ります

［火曜から土曜日：昼午後12時～2時／夕方午後5時半～7時］
受付時間内に窓口か電話でお申し込みください
（時間外では割引や一部のサービスが適用外になります）

有料広告

❶

　本号に掲載している内容については、新型コロナウイルス感染症の発生状況により、延期や中止となる場
合があります。最新情報については町ホームページからご確認いただくか、担当課にお問い合わせください。

統一地方選挙の開票結果
　4月9日、統一地方選挙が行われ、神奈川県知事
に黒岩祐治氏が当選されました。
　なお、当町での開票結果は次のとおりです。
【神奈川県知事選挙】　　　　山北町開票区
（届出順）岸　牧子	 630票
　　　　　加藤　健一郎	 138票
　　　　　黒岩　祐治	 2,458票
　　　　　おおつ　あやか	 118票
　　　　　無効	 194票
　　　　　　　　
　　　　　当日の有権者数	 8,425人
　　　　　投票者数	 3,538人
　　　　　投票率	 41.99％
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－
※神奈川県議会議員選挙は、足柄上選挙区におい
て、杉本とおる氏が無投票で当選しました。

問合せ　選挙管理委員会（企画総務課内）
　　　　（☎75－3651）

山北町カヌー体験教室
～Ｂ＆Ｇクリーンフェスティバルin丹沢湖～
　カヌーマラソンIN丹沢湖の参加を目指したカ
ヌー体験教室を開催します。参加者には、カヌー
の貸し出しもできますのでご相談ください。

月　　日　6月3日（土）
時　　間　午前の部　9：30～12：10
　　　　　午後の部 13：00～15：40
開催場所　丹沢湖
集合場所　焼津ボート乗り場（中川912）
　　　　　（現地集合・解散）
対　　象　小学生以上（小学1・2年生は保護者同伴）
内　　容　カヌー教室、湖畔のクリーン活動
定　　員　午前・午後の部　各15名（先着順）
費　　用　無料
持 ち 物　飲み物、水着（濡れてもよい服装）、
　　　　　着替えなど
申込み期限　5月19日（金）

問合せ申込み　生涯学習課生涯学習スポーツ班
　　　　　（☎75－3649）

軽自動車税（種別割）の減免申請
　障がいのある方又は障がいのある方と生計をひ
とつにする方で、障がいのある方のために使用す
る軽自動車を所有している場合は、軽自動車税
（種別割）の減免を受けることができます。
　令和5年度自動車税（種別割）の納税通知書が
届いた後、申請書を提出してください。

提出期限　5月31日（水）（郵送可・消印有効）
提出場所　町民税務課、清水支所、三保支所
申 請 に　・令和5年度納税通知書
必要なもの　・減免申請書
　　　　　・自動車検査証（写し）
　　　　　・運転免許証（写し）
　　　　　・身体障害者、戦傷病者、療育、精神障

害者保健福祉手帳のいずれか（写し）
※昨年度の減免対象者には、申請書等を納税通知
書に同封します。

※納税通知書は5月中旬に発送予定です。

問 合 せ　町民税務課税務班（☎75－3641）
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自衛隊一般曹候補生募集案内
応募資格　18歳以上33歳未満
受付期間　7月1日（土）～9月5日（火）※締切日必着
試験期日　【1次】9月15日（金）～17日（日）のいずれか1日
　　　　　【2次】11月1日（水）～5日（日）のいずれか1日
入隊時期　令和6年3月下旬（予定）
問 合 せ　自衛隊神奈川地方協力本部　小田原地域事務所（☎24－3080）

❷

マイナンバーカードの受取り
～土・日曜日に窓口を開設します～
　町では、次のとおりマイナンバーカードの交付
等窓口業務を行います。町から通知が届いている
方で、まだマイナンバーカードの受取りがお済み
でない方は、ぜひこの機会をご利用ください。

月　日　5月13日（土）、28日（日）
時　間　9：00～12：00、13：00～16：00
※事前予約制です。平日の開庁時間（8：30～
17：15）に町民税務課へご連絡ください。

場　所　役場1階　町民税務課窓口
※当日は役場庁舎裏口からお入りください。
内　容　・マイナンバーカードの受取り

・電子証明書の更新手続き（マイナン
バーカードと暗証番号が必要です）

※マイナンバーカードの受取りには、原則、ご本
人の来庁が必要です。当日は町からの通知のほ
か、運転免許証などの本人確認書類をご持参く
ださい。また、当日はカードの申請補助は実施
しませんのでご注意ください。

問合せ　町民税務課町民班（☎75－3641）

山北町耐震改修促進計画の改定
　町では、建築物の耐震化促進の一層の強化を図る
ために、神奈川県耐震改修促進計画の一部改定を踏
まえ、現計画を改定しました。
　今後は改定計画に基づき、発生が予想される地
震に備え、建築物の耐震化に関する普及啓発をはじ
め、建築物所有者が建築物を耐震改修しやすい環境
整備などに取り組んでいきます。
　計画書は、都市整備課窓口又は町ホームページで
確認できます。
問合せ　都市整備課管理計画班（☎75－3647）

町職員クールビズ実施
  町では、地球温暖化防止及び省エネ対策の観点か
らクールビズに取り組んでおり、庁舎など公共施設
の室内照明の管理と室内温度の28℃設定を目安と
した適切な空調管理を行っています。
　これに伴い、町職員はノーネクタイ及びポロシャ
ツなどの軽装で執務させていただきますので、ご理
解、ご協力をよろしくお願いします。

実施期間　10月31日（火）まで
問 合 せ　企画総務課総務班 （☎75－3651）

ごみ減量再資源化と環境美化の推進
問合せ申込み　環境課生活環境班（☎75－3656）

生ごみ処理容器等購入費助成
　町では、家庭から出るごみの自家処理を推進す
るため、生ごみ処理容器などを購入した家庭に購
入費用を助成しています。

種　類 助成額 限度額 限度数
生 ご み
処 理 容 器 購入額の

2分の 1

1基につき
6,000円

1 世 帯
2基まで

電 動 式
生ごみ処理機 20,000円 1 世 帯

1基まで
※助成額は100円未満切捨てです。
　
申請方法　購入後、補助金交付申請書兼実績報告

書、補助金請求書、商品の領収書（レ
シートではなく氏名及び型番が確認で
きるもの）を環境課窓口へ提出してく
ださい

※補助金交付申請書兼実績報告書、補助金請求書
は町ホームページからダウンロードできます。

※助成金は書類審査し、町から交付決定通知後、
申請者の口座に振込みます。

※助成額や件数には限りがありますので、購入前
にお問い合わせください。

「花いっぱい運動」への助成
　町では、環境美化の推進やごみの散乱・不法投
棄の防止のため、花や緑があふれる空間づくりを
進めています。
　参加希望の団体などには、花の種・苗の費用な
どを助成しています。
※助成額や件数には限りがありますので、事前に
お問い合わせください。

資源回収団体への奨励金
　町では、資源ごみ回収を実施している町内の団
体に奨励金を交付しています。該当する団体はお
申込みください。
　なお、対象となる品目は次のとおりです。

対象品目　古新聞、古雑誌、ダンボール、古着、
　　　　　アルミ缶、ビール瓶など
※申請には、受入れ業者などの証明が必要です。



❸

三保ダム洪水対応演習
　三保ダムでは、防災体制に万全を期すため、酒
匂川沿いの市町の関係機関と連携し、「洪水対応
演習」を実施します。
　当日は、三保ダムから酒匂川河口までの放流警
報所からサイレン吹鳴やスピーカー放送などを行
います。
　演習のため、洪水吐ゲートからの放流は行いま
せんが、気象状況によっては演習を中止し、実際
に放流する場合があります。

日　時　5月9日（火）10：00～16：00

問合せ　三保ダム管理事務所（☎78－3711）

女性のための社会参画セミナー
「かなテラスカレッジ」受講生募集
　意思決定の場への女性の参画を促進するため、
講義やグループワークをとおして、地域社会の課
題を発見し解決するための手法を学ぶ講座です。

日　　時　6月3日～7月15日のうち土曜日
　　　　　10：00～15：30　（全5回）
※6月10日と7月1日は休講です。
場　　所　かなテラス（藤沢市鵠沼石上2－7－1
　　　　　県藤沢合同庁舎2階）
対　　象　地域・社会活動に参画したい女性
定　　員　30名（申込み多数の場合は抽選）
費　　用　1,500円
申込み方法　電話又はホームページ（下の画像から

アクセスできます）からお申込みくだ
さい

申込み期限　5月18日（木）17：00
※1歳～就学前の託児あり（要予約）。

問 合 せ　かなテラス参画推進課
申 込 み　（☎0466－27－2115）

山北つぶらの公園「お茶摘み体験」
　自分で摘んだ茶葉を利用して、ご自宅で日本茶、
紅茶、お茶の葉の天ぷらなどを作ってみませんか。

日　時　5月13日（土）10：00～15：00
　　　　（受付9：50～）
※予備日　5月14日（日）。
場　所　県立山北つぶらの公園内茶畑
費　用　無料
※事前予約は不要です。当日パークセンターで受
付をしてからご参加ください。

問合せ　県立山北つぶらの公園（☎75－0570）

「ポールウォーキング教室」参加者募集
　専用ポールを持って歩く「ポールウォーキン
グ」は姿勢が安定し、安全に効率よく全身運動が
できます。初めての方もぜひご参加ください。

日　　時　5月24日（水）、31日（水）
　　　　　13：30～15：00
集合場所　向原児童館（向原311）
対　　象　・町内在住で医師から運動の制限を受

けていない方
　　　　　・両手でポールを持って歩くことがで	
　　　　　　きる方
　　　　　・原則2日間参加できる方
講　　師　村

むらかみ
上　政

まさし
司　氏

　　　　　（日本ポールウォーキング協会マスターコーチ）
定　　員　10名
申込み期限　5月19日（金）
※ポールをお持ちでない方は無料で貸し出します。
※雨天時は延期又は中止となります。
※詳しくは、お申込みされた方に個別にご案内します。
問合せ申込み　保険健康課健康づくり班（☎75－0822）

YKA健康ウォーキングの参加者募集
月　　日　5月16日（火）※雨天中止
内　　容　大井町ビオトピア周辺
集　　合　8：40　山北駅北口
費　　用　会 員 の 方　390円（交通費）
　　　　　新規入会の方 1,390円（交通費、入会費）
※参加にあたっては、山北健康歩く会（YKA）に
入会していただきます。

持 ち 物　昼食、飲み物、雨具、健康保険証など
申込み期限　5月12日（金）
問合せ申込み　保険健康課健康づくり班（☎75－0822）

「子育て支援センター」5月のイベント
●らっこっこ（絵本の読み聞かせ）
日　時　5月16日（火）11：00～
※毎月第3火曜日に開催します。
※予約不要（町外在住の方は要予約）・無料です。
●あかちゃんひろば
日　時　5月18日（木）10：00～12：00
対　象　満1歳未満のお子さんと保護者
　　　　（兄弟姉妹も参加できます）
※毎月第3木曜日に開催します。
※予約不要（町外在住の方は要予約）・無料です。
●おたんじょうび撮影会
　お誕生月のお子さんであれば、子育て支援セン
ターの開所時間内にいつでも利用できます。

問合せ　山北町子育て支援センター
　　　　（健康福祉センター2階）（☎75－0818）
※詳しくは、ホームページに掲載しています。「山北
町子育て支援センター」で検索してください。



3か月児健康診査 ※個別健康診査
日　　時	 平日12：00～12：45（水曜日を除く）
場　　所	 樹こどもクリニック　　　　　（開成町吉田島4320－2　樹ビル3階）
対　　象	 生後3か月～4か月の乳児

持 ち 物
	 母子健康手帳、問診票、子育てアン
ケート
※問診票、子育てアンケートは個別に
郵送します。

お誕生前健康診査 ※個別健康診査
日　　時	 医療機関にお問い合わせください
場　　所	 足柄上地域、小田原市の医療機関など
対　　象	 生後10か月～11か月の乳児　　　　　※満1歳の誕生日前日まで。
持 ち 物	 母子健康手帳、お誕生前健診票　　　　　※お誕生前健診票は個別に郵送します。

1歳6か月児・2歳児健康診査
月　　日	 5月16日（火）
受付時間	 午後（時間は個別にご案内します）
場　　所	 健康福祉センター1階　多目的室1
対　　象	 令和3年9月～10月生まれの幼児　　　　　令和3年3月～4月生まれの幼児

持 ち 物
	 母子健康手帳、問診票、子育てアン
ケート、お子さんの歯ブラシ
※問診票、子育てアンケートは個別に
郵送します。

※希望者にはむし歯予防の薬を塗ります。

ぴよぴよ教室（産後サポート）
月　　日	 5月23日（火）
時　　間	 10：00～11：00（受付9：45～）
場　　所	 健康福祉センター2階　多目的室2
対　　象	 令和4年5月～令和5年5月生まれのお子さんとその保護者

内　　容
	 ベビーリフレ、絵本の読み聞かせ

　　　　※希望者には、教室終了後に身体測
定、健康・育児・栄養相談、母乳相
談（要予約）を行います。

持 ち 物
	 母子健康手帳、バスタオル、「ブックス
タート」絵本の申込書（該当者のみ）

　　　　※「ブックスタート」絵本の申込書
は、個別に郵送します。

申込み開始
	 母乳相談は予約制です。予約は5月9日
（火）から開始します。

　　　　　【予約時間】
　　　　　①9：00、②9：30、③11：00

今月の納期限
●1日
　国民健康保険税（第1期分）
　し尿処理手数料（第4期分）
　町営住宅使用料（4月分）
　認定こども園・保育園保育料（4月分）
　放課後児童クラブ負担金（4月分）
●12日
　上下水道使用料（B地区第1期分）
●31日
　固定資産税（第1期分）
　軽自動車税
　町設置型浄化槽使用料（3・4月分）
　町営住宅使用料（5月分）
　認定こども園・保育園保育料（5月分）
　幼稚園延長保育料（4月分）
　放課後児童クラブ負担金（5月分）
　学校給食費（4月分）

❹

「健康福祉センター」から
保険健康課健康づくり班
（☎ 75 − 0822）

平和行進セレモニー
「核兵器のない平和な世界」を願い、東京・夢の
島から広島・平和公園まで歩き続ける平和行進が
今年も町内を通ります。これに伴い、次のとおり
セレモニーを実施します。

月　日　5月18日（木）14：00頃
場　所　役場正面玄関前

問合せ　原水爆禁止西さがみ地区協議会
　　　　山

やまだ
田（☎0460－82－1792）   

あなたの善意を赤十字に！
　「赤十字会員増強運動」を次のとおり実施しま
す。皆さんのご支援、ご協力をお願いします。

期　間　5月1日（月）～31日（水）
会　費　1世帯500円以上

問合せ　福祉課福祉推進班（☎75－3644）

人権行政相談
日　　時　5月22日（月）13：00～15：00
場　　所　役場4階　403会議室
※受付は402会議室（403会議室隣）です。
相談内容　プライバシーの侵害、児童虐待（暴

力・養育放棄・いじめなど）の問題
や、行政に対する苦情や要望など

※行政に対するお困りごとは、電話でも受付してい
ます。「行政苦情110番」へご連絡ください。

連 絡 先　総務省行政苦情110番（☎0570－090110）
問 合 せ　企画総務課総務班（☎75－3651）
　　　　　福祉課福祉推進班（☎75－3644）


