
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症は誰にでもおこりうる身近な病気で地域の見守りが大切です。 

認知症になっても安心してくらせる地域づくりを目指して、認知症を正しく理解し、

認知症の方やその家族を温かく見守り支援する「認知症サポーター」の養成に取り組ん

でいます。 

自治会、企業、学校、サークル等、みなさんのグループや団体、職場に講師を派遣し、

講座を開催いたします。 

 

 認知症サポーター養成講座とは・・・ 

〇講義やＤＶＤを見ていただき認知症について 

学びます。 

〇講義時間は６０～９０分です。 

〇受講費用と講師派遣は無料です。 

〇開催日時は、原則月曜日～金曜日（祝日を除く） 

午後９時から午後５時となります。 

〇会場は受講者の方でご用意ください。 

 

 

【お問合わせ・お申込み】 

山北町保険健康課保険年金班 

☎０４６５－７５―３６４２ 

山北町地域包括支援センター 

☎０４６５－７５―１９４１ 

受講された方には、 

認知症サポーターの証 

「オレンジリング」を 

お渡しします。 

認知症ってどん

な病気なんだろ

う？ 

認知症の人にど

う接したらいい

のかな？ 

認知症サポーター

ってどんなことを

するの？ 


