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高齢者が元気と笑顔にあふれた 

              生きがいづくり 



 平成３５年の目標人口 １１，０００人  

 高齢者人口 ４,１９１人 高齢者率 ３８．１％ 

進む高齢化 

 平成２８年３月１日現在の人口 １１,０７２人 

 高齢者人口 ３,９２５人 高齢者率 ３５．４％ 



 １． （仮）元気づくり推進協議会設置の促進 

高齢者が元気と笑顔にあふれた 
生きがいづくり 

 ２． 「在宅医療の充実」 



（仮）元気づくり推進協議会設置の促進 

１． 「健康づくり実行委員会」 

 

２． 「コミュニティづくり実行委員会」 

３． 「いきがいづくり実行委員会」 



健康づくり 
  実行委員会 

・指導体制のさらなる充実 

・健康普及員、スポーツ推進委員の指導で 

             スポーツへ取り組みを促す 

・事業化に向けての組織づくり 



コミュニティづくり
実行委員会 

・空き地・空き家の活用 

・地域コミュニティの活用 

・ＮＰＯ法人の活動 



いきがいづくり 
    実行委員会 

 

野菜・花の栽培を中心として 

 ・休耕地の活用 

 ・観光客や地域住民との交流 

 ・組織の設置 

 



・診療所のあり方 

・訪問診療・介護のさらなる充実 

・高齢者医療の環境充足 

２． 在宅医療の充実 

 

地域医療環境の充実 

 



・在宅医療・介護連携推進事業 

・生活支援体制整備事業 

・認知症総合支援事業  

３． ２８年度町の新たな取り組み 

 

 
  ・国が示す８つの事業に 

      １市５町が共同で取り組む。  



高齢者が元気と笑顔にあふれた  
生きがいづくりが実現されるよう  

       町行政に提案していく考えです。  

まとめ 

在宅医療の充実 
（仮）元気づくり推進 
協議会設置の促進 

今後も調査・研究を継続 

 


