
木

土

日

カトレア

11:00～12:00

まんぼう

11:00～12:00

水中運動体験
教室

10:30～11:30

スイミング
さくら

１０時

30 40 50 0

13:15～14:15 14:30～15:30 16:30～19:00 19:00～20:00

　　団体利用なし

　　団体利用なし　　　　※祝日についても団体利用なし

16:00～18:00 19:00～20:00

定休日

金 ひまわり会 Ｏ’ｈａｎａ サンフィッシュ＆オーシャン
アクア

健康倶楽部

19:00～20:00

水 アクアンブルー めだかの学校 サンフィッシュ＆オーシャン スイスイ

13:00～14:00 14:30～15:30

火
弥よい会 すみれ アリエル サンフィッシュ＆オーシャン Ｏ’ｈａｎａ

12:00～13:00 13:30～14:30 14:45～15:45 16:00～18:00

マーリン
スイミング Ｏ’ｈａｎａ

12:15～13:15 13:20～14:20 14:30～16:00 16:00～18:00 18:00～19:00 19:00～20:0011:00～12:00

20 30 40 50

月 フィットネス桜 なでしこ アクアキッズ サンフィッシュ＆オーシャン

20 30 40 50 0 1020 30 40 50 0 1020 30 40 50 0 1020 30 40 50 0 1020 30 40 50 0 1020 30 40 50 0 1020 30 40 50 0 1020 30 40 50 0 10

１９時 ２０時

10 20 30 40 50 0 10

運動浴室利用登録団体の利用状況（平成２８年４月現在）

曜日
１１時 １２時 １３時 １４時 １５時 １６時 １７時 １８時


