
　 　　子ども達に地元の食材を味わい、親しんでほしいという思いから、山北の地場産食材を

　　たくさん取り入れた山北メニューを提供しました。

・・・山北メニュー・・・ 
  (１０月１０日) 

 
・マーマレードチキン 
 
・ナムル 
 
・やまきた汁 
 
・でごにぃのり 
 

いただきます！ 

マーマレードチキン ナムル やまきた汁 

山北で加工された湘南ゴールドの 
マーマレードを使用しました。 

鶏肉をマーマレード、しょうゆ、みりん、 

生姜汁に漬け込んで焼きます。 
 

ナムルは給食で人気の野菜料理です。 
使用しているもやしは、山北町にある 

田代醤油店さんで作られています。 
 
 

  山北の食材をふんだんに使ったみそ汁です。 
  『やまきた汁』の中に入っているものは・・・ 
や…野菜(白菜、人参、長ねぎ、えのき茸、里芋) 
ま…豆(山北で加工されたみそ) 
き…絹華さんの豆腐 

た…たくさんの愛情♥ 

でごにぃのり 

山北は鉄道の町。 
10月14日の鉄道の日にあわせて、 
袋に「でごにぃ」のイラストがプリント 
された海苔の登場です。 

山北町のマスコットキャラクター 
「でごにぃ」。 
Ｄ５２型蒸気機関車の妖精だよ。 
 

でごにぃのりの登場で、子ども達は「すごーい！でごにぃだ！！」と大喜び。 
上手にごはんを海苔に巻いて食べたり、そのまま食べたり、ナムルを挟んだり、
それぞれの食べ方を楽しんでいました。 

でごにぃの袋が嬉しくてをお家に持ち帰る子もいました。 

 


