
町議会を傍聴しませんか
　町議会では、12月定例会を次のとおり開催しま
す。当日、議会事務局にお越しいただき、名簿に
氏名等をご記入いただくだけで傍聴することがで
きます。（予約不要）
☆日　時　12月9日（水）〜11日（金）9：00開始
※具体的な議事日程については事前にお問合せい

ただくか、町議会のホームページでご確認くだ
さい。なお、傍聴できるのは本会議です。

☆場　所　役場　本庁議場（4階）
☆定　員　20人（別室のテレビモニターでご覧い

ただくこともできます）
☆問合せ　議会事務局議事班（☎75−3653）
　　　　　町議会ホームページURL
http://www.town.yamakita.kanagawa.jp/gikai/ 

第3回ちいき・ふくし博デザイン画募集
　平成22年2月22日（月）〜26日（金）に障害
者福祉関係施設などの活動紹介や障害のある方の
作品展示を行う「第3回ちいき・ふくし博」を、
南足柄市役所１階アトリウムにおいて開催しま
す。
　開催するにあたり、ポスターやチラシなどに使
用するデザイン画を募集しますので、お気軽にご
応募ください。
☆応募内容　
　ポスター・チラシ部門：A4用紙〜八つ切り画用
　　　　　　　　　　　　紙のサイズ
　しおり部門：4.5㎝×13㎝〜はがき大サイズ
※デザイン画は油絵以外の画材で、題材は自由です。
※詳しくは、福祉課窓口にある応募要項（応募用

紙含む）をご覧ください。
☆応募資格　足柄上地区在住で障害のある方
☆応募期限　12月22日（火）
☆応募方法　応募用紙を直接福祉課にご持参くだ
　　　　　　さい
☆問 合 せ　福祉課 長寿いきがい班（☎75−3644）

１２月１６日号のおしらせ版は
お休みです

平成21年度健康診査（75歳以上の方）の
受診は12月28日までとなります！！

　町では、生活習慣病（高血圧、心疾患、脳血管
疾患、糖尿病など）の治療をしていない方を対象
に健康診査を実施しています。
　かかりつけ医で定期的に生活習慣病の検査（尿
検査、血液検査、心電図検査など）を受けていな
い方で、健康診査の受診を希望される方はお申込
みください。お申込みいただいた方には、町から
健康診査票を送付しますので、町内の医療機関
で受診してください。年1回は健康診査を受けま
しょう。
☆対　　象　・平成21年4月1日現在で75歳以上

の方
　　　　　　・国民健康保険加入者で、健康診査
　　　　　　　の受診日で75歳以上となる方
　　　　　　・65〜74歳（一定の障害のある方）
　　　　　　　で後期高齢者医療制度の被保険者
　　　　　　　となっている方
☆検査内容　・血圧測定、尿検査、心電図検査、
　　　　　　　血液検査（貧血、肝機能、脂質、
　　　　　　　血糖）など
☆受診期限　12月28日（月）                   
☆費　　用　無料
☆問 合 せ　福祉課 長寿いきがい班（☎75−3644）
　申 込 み

「ライブ・イン・山北」
−青少年ライブ・コンサートを開催−
☆日　時　12月20日（日）13：30〜16：00
　　　　　（開場13:00）
☆場　所　中央公民館多目的ホール
☆入場料　無料
※受付などはありませんので、お気軽にお越しく

ださい。
☆出演者　足柄上地区内高等学校生徒アマチュア

バンド（山北高校、足柄高校、大井高
校、吉田島農林高校、立花学園高校）

☆主　催　山北町青少年指導員協議会
☆問合せ　生涯学習課生涯学習スポーツ班
　　　　　（☎75−3649）
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年末年始及び祝日のごみ収集日について
　年末年始及び祝日に伴い、ごみの収集日が通常の曜日と異なりますので、町民カレンダーをご確認い
ただき、お間違えのないようお願いします。

収　集　日 種　　別 地　　区
12月23日（水・祝） 資源ごみ（ペット・プラ等） 全地区
12月27日（日） もえるごみ 三保、清水、共和、山北第1
12月28日（月） もえるごみ 山北第2・第3、岸、向原
1月 4日（月） 資源ごみ（ビン・古紙等） 三保、清水、共和、山北第1
1月12日（火） もえるごみ 三保、清水、共和、山北第1
1月13日（水） もえるごみ 山北第2・第3、岸、向原

※該当日には、町民カレンダーに赤い★印が付いています。※12月29日（火）〜1月3日（日）までの収集はありません。
☆問合せ　生活環境課生活環境班（☎75−3645）

年末年始医療機関の診療について

＜参考＞　○：平常通り診療　◎：急患のみ診療　△：午前のみ診療　×：全　休
☆問合せ　健康づくり課健康づくり班（☎75−0822）

月　日 おおり医院 飛騨クリニック 山の手医院 町立山北診療所 県立足柄上病院 足柄上地区
休日急患診療所

12月29日（火） ○ △ ○ × ◎ ×
12月30日（水） △ × × × ◎ ○
12月31日（木） △ × × × ◎ ○
1月 1日（金） × × × × ◎ ○
1月 2日（土） △ × × × ◎ ○
1月 3日（日） △ × × × ◎ ○
1月 4日（月） ○ ○ × ○ ○ ○
1月 5日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ×

月　日 おおり医院 飛騨クリニック 山の手医院 町立山北診療所 県立足柄上病院 足柄上地区
休日急患診療所

12月29日（火） ○ △ ○ × ◎ ×
12月30日（水） △ × × × ◎ ○
12月31日（木） △ × × × ◎ ○
1月 1日（金） × × × × ◎ ○
1月 2日（土） △ × × × ◎ ○
1月 3日（日） △ × × × ◎ ○
1月 4日（月） ○ ○ × ○ ○ ○
1月 5日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ×

年末年始急患歯科の診療について

☆問合せ　健康づくり課健康づくり班（☎75−0822）

リバーサカワ・ゴルフクラブからご案内
　リバーサカワでゴルフを楽しみませんか。年末・年始、開放セルフデーは格安、「町民サービス料
金」を設定していますので、みなさんぜひお越しください。
※火・金曜日（祝日は除く）にご来場の方に抽選でボールや割引券が当たります。
※詳細についてはお問合せください。
☆問合せ　リバーサカワ・ゴルフクラブ（☎77−2226）

製造事業所のみなさまへ〜工業統計調査にご協力を〜
　平成21年工業統計調査を平成21年12月31日現在で行います。調査の実施にあたっては、本年12月中
旬から来年1月にかけて、統計調査員がお伺いします。
　なお、ご提出いただく調査票については、統計法に基づき、統計作成以外の目的には一切使用されま
せん。秘密は厳守されますので、正確な記入をお願いします。
☆調査内容　従業者数、製造品出荷額、原材料使用額など
☆問 合 せ　県総務部統計課事業所・工業統計班（☎045−210−3221）企画財政課企画班（☎75−3652）

12月29日（火） 村山歯科医院 松田町松田惣領1017−5

9：00〜

12：00

82−1217
中村デンタルオフィス
園田歯科医院
加藤歯科医院
小宮歯科医院
楢山歯科医院

※必ず電話で
　連絡の上、
　受診してく

ださい。

12月30日（水）
12月31日（木）
1月 1日（金）
1月 2日（土）
1月 3日（日）

開成町延沢836−2
南足柄市千津島1233−1
南足柄市壗下387
大井町西大井26
大井町金手955−3

84−1884
72−0418
74−2377
83−1181
83−5000

月　日 医療機関名 所在地 受診時間 電話番号



とれたて山ちゃん 年末売り出し
　ふるさと直販加工組合「とれたて山ちゃん」で
は、日ごろのご愛顧に感謝し「年末売り出し」を
行います。お正月用の野菜、果物、農産加工品、
正月飾り、そして冬の草花の鉢植えなど多数取り
揃えておりますので、ぜひお越しください。
☆開催期間　12月23日（水・祝）〜30日（水）  
　　　　　　9：00〜17：00
※12月24日（木）は定休日です。
※期間中お買い上げの方で先着100人に粗品を

プレゼントします。
※贈答用の品として、大津みかん（化粧箱入り

10kg・15㎏）、キウイフルーツ（化粧箱入り
30玉・27玉）、自然薯（化粧箱入り）を用意
しています。（12月5・6日ごろに荷揃えしま
す。）

※地方発送もお受けします。
※年始は1月8日（金）より営業します。
☆問 合 せ　山北町ふるさと直販加工組合
　　　　　　「とれたて山ちゃん」
　　　　　　（☎･FAX 75−3026）

第9回山北町サッカー大会
　町体育協会サッカー部では、毎年恒例の新春
サッカー大会を開催します。参加を希望される
チームはお申込みください。
☆開催日　平成22年1月3日（日）
☆場　所　山北町スポーツ広場
※代表者会議を12月20日（日）19：00から中央
　公民館第1会議室で開催します。
☆申込み　12月18日（金）
　期　限　
☆問合せ　町体育協会サッカー部長　
　申込み　加藤　陽一郎（☎75−0624）

健康ウォーキングの参加募集
☆日　時　12月15日（火）※雨天中止
　　　　　8：00に山北駅北口集合
☆行き先　富士山麓の豊かな自然クレマチスの丘
　　　　　（長泉町）※約2時間歩きます。
☆対　象　町内在住の方
☆費　用　会員の方：1,760円（交通費など）
　　　　　新規入会の方：2,360円（交通費、入会費など）
※初めて参加する方は、「山北健康歩く会」に入

会する必要があります。
☆持ち物　昼食、飲み物、雨具、帽子、手袋など
☆申込み　12月11日（金）
　期　限
☆問合せ　健康づくり課健康づくり班
　申込み　（☎75−0822）

家族でもちつき体験をしませんか！
　足柄森林公園丸太の森では、杵と臼を使いお正
月用の餅つきの体験を開催します。ついた餅はお
持ち帰りできますので、みなさんぜひご参加くだ
さい。
☆日　　時　12月23日（水・祝）
　　　　　　10：00〜15：00
☆場　　所　足柄森林公園丸太の森　古民家
☆定　　員　25組（先着順）
☆内　　容　かがみ餅、のし餅など
☆費　　用　1組2,500円（材料費、保険代）
☆申込み開始　12月5日（土）9：00〜
※30分単位でお好きな時間を予約できます。
☆申込み方法　電話で受け付けます
☆問 合 せ　足柄森林公園丸太の森
　申 込 み　（☎74−4510）

第14回　おれんじマーケット
　おれんじ会では、地域のみなさまとの“農業を
通じたふれあい”を大切に考え、おれんじマー
ケットを開催します。安心、安全な地場産品の販売
所や、体験コーナーへお気軽にお越しください。
☆日　時　12月6日（日）10：00〜14：00
　　　　　※雨天実施
☆場　所　かながわ西湘農協山北支店（堂山）
☆内　容　葉ぼたん・パンジー・ビオラ・野菜・

果物・舞茸おこわ・赤飯・おからコ
ロッケ・手芸品の販売、バザー・ツ
リー作り体験（当日申込み受け付け）
など

※11：00からおれんじ会のみそを使ったとん汁
　の無料サービスがあります。（先着200人）
☆問合せ　おれんじ会代表　高杉　淳子（☎75−1381）

一日陶芸教室を開催します！！
　共和地域振興会では、大野山の自然を肌に感じ
ながら1日を過ごす陶芸教室を開催します。
　初心者の方の参加も歓迎します。
☆日　　時　①12月19日（土）10：00〜15：00
　　　　　　②12月20日（日）10：00〜15：00
☆場　　所　県立大野山乳牛育成牧場「まきば館」
☆内　　容　作陶（形を作るまで）
☆講　　師　つぶらの窯　山本 渉 氏
☆服　　装　汚れてもよい服装（エプロンなど）
☆持 ち 物　弁当、飲物
☆定　　員　各日15人（定員になり次第締切り）
☆費　　用　3,000円（材料費、焼成費、講師料）
☆申込み期限　12月16日（水）
☆問 合 せ　希望日、氏名、連絡先を電話または
　申 込 み　FAXでお申込みください
　　　　　　講師（山本）宅（☎・FAX  76−4886）



今月の納税
国民健康保険税（第 7 期分）
固 定 資 産 税（第 3 期分）

※納期限は、12月25日（金）です。

3 か月児健康診査
 月　　日 　12 月 22 日（火）
 受付時間 　13：00 〜 13：15
 場　　所 　健康福祉センター
 対　　象 　平成 21 年 8 月、9 月生まれの乳児
※母子健康手帳をお持ちください。

ＢＣＧ予防接種
　乳幼児の結核を予防するために、ＢＣＧ接種を
行います。
 月　　日　12 月 22 日（火）
 受付時間　13：30
 場　　所　健康福祉センター
 対　　象　おおむね生後 3 か月から 6 か月未満
※母子健康手帳をお持ちください。
※ 3 か月児健診と一緒に行います。

虐待予防相談
　乳幼児・高齢者の虐待、配偶者間の暴力などの
相談を保健師がお受けします。
 月　　日　1 月 5 日（火）
 受付時間　9：30 〜 10：30
 場　　所　健康福祉センター

精神保健福祉相談
　認知症、アルコール、ひきこもり、うつなどの
相談を保健師がお受けします。
 月　　日　1 月 7 日（木）
 受付時間　9：30 〜 10:30
 場　　所　健康福祉センター

ママパパクラス
 月　　日　1 月 7 日（木）
 時　　間　午前：10：00 〜 12：00
 　　　　　午後：13：30 〜 15：30
 場　　所　松田町健康福祉センター
 
内　　容

　午前：妊娠中の栄養、調理実習
 　　　　　午後：歯の衛生、町の子育て支援事　
　　　　　　　　 業の紹介、一酸化炭素濃度測定
 対　　象　妊婦・夫・祖父母
※母子健康手帳、筆記用具、エプロン、三角きん、

米 0.5 合、食材料費（実費）、歯ブラシ、手鏡、
コップ、タオルをお持ちください。

乳幼児ニコニコ相談
　健康な生活をおくるために、保健師や栄養士が
相談をお受けします。
 月　　日　1 月 8 日（金）
 受付時間　9：00 〜 10：30
 場　　所　健康福祉センター
 対　　象　乳幼児
※母子健康手帳をお持ちください。

「健康福祉センター」から
健康づくり課健康づくり班

（☎ 75 − 0822）

健康体力相談会
　町では、町民の健康増進を支援するため、健康
体力相談会を開催します。定期的に体力チェック
することで、体の年齢を確認しましょう。
☆日程・時間・場所・定員

※参加すると、健康づくりポイント事業の１ポイ
ントになります。

☆対　象　町内在住の方
☆内　容　
　　・体力チェック（身長、体重、体脂肪、腹

囲、握力、下肢筋力、長座体前屈、上体起
こし、ファンクショナルリーチ、2分間腿

もも

上げ）
　　・血圧測定
　　・保健師、運動指導士、管理栄養士の相談
☆申込み　12月14日（月）
　期　限　
☆問合せ　健康づくり課健康づくり班
　申込み　（☎75−0822）

定例健康相談日
　町では、健康相談を実施します。個別相談です
のでお気軽にお申込みください。
☆実施日・時　間・場　所

☆対　象　町内在住の方　　　　　　　　　　　
☆内　容　・自分や家族の健康について
　　　　　・生活習慣病の予防改善について
☆費　用　無料
☆問合せ　健康づくり課健康づくり班（☎75−0822）
　申込み

日程 受付時間 場所 定員

各時間
15人

（先着順）

12月16日
（水）

9：00
10：30
13：30
15：00

健康福祉
センター

内科・歯科
診察室

実施日 時間 場所

12月21日
（月）

9：30
10：15
11：00

※時間予約制

健康福祉
センター

内科診察室


